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PROLOGO DE LA SEGUNDA EDICION

EN el prélogo de la edicién segunda de un libro de ciencia, jus-
tamente famoso, lei hace tiempo estas palabras que no he ol-
vidado: «Aunque mis ideas hayan cambiado en varios de los puntos
desarrollados en este volumen, he preferido no tocarlas; porque un
libro tiene, desde que nace, una personalidad, y es necesario res-
petarla».

¢Es esto exacto? He pensado en ello muchas veces. Tal vez los
libros puramente literarios deban quedar fijados perdurablemente en
el molde en que nacieron. Mas el libro de ciencia, decididamente,
no. Es cierto que tiene una personalidad. Pero la personalidad en
biologia no es, precisamente, un valor fijo, sino que estd sujeto a
transitos sucesivos, por su propia virtualidad evolutiva y por la ac-
cion .modificadora del medio. Y lo mismo que con la personalidad
de los hombres ocurre con la de las obras cientificas. Un sistema
cientifico debe estar en perenne transformacién mientras su autor
viva y no se desinterese de su obra.

La verdad bioldgica es, rara vez, una verdad completa y estable,
sino fragmentaria y provisional. Da, casi siempre, la impresion de
un trozo del objeto enterrado, que el arqueélogo va extrayendo de
la tierra. En ocasiones, es preciso contentarse con un solo fragme: to
y reconstruir sobre él, con lineas hipotéticas, el objeto entero. Y aun
el objeto entero puede no ser, a su vez, sino el eslabén de una
serie de otros muchos; a veces el indicio, por donde poco a poco se
llega a descubrir toda una vasta ciudad enterrada.

Es, pues, arbitrario en nuestra ciencia — como lo seria en un
excavador — el considerar cada hallazgo, grande o pequefio, como
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el fin de la verdad. Otras nuevas esperan siempre para completar
a la inicial. Y todas son susceptibles de cambios profundos en su es-
tructura y en su sentido, por virtud de su propia madurez y por el
influjo de las verdades vecinas.

11

Tal ha ocurrido con este libro. Meditado y preparado durante
largos afos como un estudio sobre la intersexualidad humana, des-
pués de publicado y sometido a la critica — a la de los otros y a la
mia — he echado de ver que lo esencial en él no era la aportacién
de la casuistica intersexual, sino la visiéon que de estos datos surgia
acerca del problema general de la sexualidad y su cronologia. A la
luz de los conocimientos sobre los estados intersexuales, se ve bien,
en efecto, que el sexo de cada individuo, aun del normal, es un sexo
doble; y cada uno de los dos sexos que lo forman, evoluciona por
separado, con una cronologia tipica y poco variable. La cantidad de
interpretaciones utiles para el conocimiento de la sexualidad fisiolo-
gica y patologica, que se deduce de estos postulados, es como se
comprende — y se verd en el texto — incalculable.

En suma: lo que primitivamente era sélo la conclusién final de
un sistema de observaciones, pasa a ser el corazon del libro.

He aqui por qué esta nueva edicion tiene una estructura distin-
ta; y hasta ostenta un rétulo diferente del de la primera. Por la mis-
ma razon he suprimido los grabados, atendiendo, ademads, con ello,
al consejo de una persona, autoridad maxima para mf en ese «buen
gusto de la moral> — tan diferente de la moral farisaica — que he
procurado siempre, y antes que toda otra cosa, servir.

111

Me ha proporcionado este libro muchas satisfacciones. La prin-
cipal, el ordenar con una pauta personal mis propias ideas sobre la
cuestion de la sexualidad y sus desvarios. Porque es curioso anotar
que, en una cierta medida, los libros sinceros y espontineos se escri-
ben, antes que nada, y por lo menos durante algin tiempo, para

Prdlogo XI

utilidad de su propio autor. Unicamente cuando las ideas estin, no
s6lo escritas, sino impresas, y volando de mente en mente, adquie-
ren para quienes las han gestado, toda su posible eficacia y su ca-
pacidad de evolucionar y ser fecundas; sélo circulando por la vida
del entendimiento de los otros se convierten, para su mismo autor,
de materia rigida en barro moldeable.

A partir de ahora, pues, tendré un material exactamente idéneo
y un pensamiento depurado y claro sobre los problemas que se in-
tentan resolver en este libro. Por eso sera, seguramente, origen de
otros varios, si el tiempo me acompaifia. Todo libro, en biologia, no
es mds que un programa, en el caso mejor.

v

En esta edicién se reflejan ya, aparte de las modificaciones de
orden intrinseco a que he aludido, las nuevas aportaciones al pro-
blema procedentes de otros divulgadores y las observaciones que los
criticos han hecho de mis puntos de vista. Criticos no nacionales,
por de contado; pues en nuestro pais estd por crear la critica cienti-
fica, elemento esencial para la formacién de una ciencia auténoma y
verdadera. Un critico, en Espafia, es, a lo sumo, un hombre ducho
en el dificil arte de adivinar lo que dice un libro sin pasar de la por-
tada. Los amigos dicen, tras este somero expediente, que si; los ene-
migos, que no; y esto es todo. Falta el espiritu despreocupado y
bien informado que coteje con frialdad el nuevo valor, después de
leido y meditado, con los valores en circulacion. Pero de esto habrfa
que hablar tanto y tan seriamente, que — por ahora y en este lu-
gar — no debo pasar de un simple recordatorio, para la deliberada
y antigua intencién que tengo de volver por lo largo sobre el tema.

Gracias, pues, a la benevolencia, un tanto arbitraria, de los ami-
gos. De los otros, de los que estdn en una actitud adversa, vale la
pena de hablar con palabras mds explicitas; e igualmente cordiales.

Esta monografia ha dado otra vez pretexto para que esos mio-
pes de nuestras derechas, que no acaban nunca de encontrar los
lentes que tanto necesitan, me hayan motejado de <materialista». Es
una forma poco cientifica, ciertamente, de una critica que también
suele leerse en autores no facciosos, que consideran el problema de
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la sexualidad desde un punto de vista puramente psicolégico, fren-
te a los que, como yo, lo estudian, principalmente, en su historia
natural.

Yo nunca he entendido bien lo que unos y otros quieren decir
con esto. El naturalista, es obvio que describa los seres y objetos na-
turales y sus accidentes. Y puede, a la vez, tener el alma henchida de
teologia, que no seria pertinente exhibir. A lo sumo, puede anotar
las raices innumerables y visibles con que los instintos, y a su través,
las funciones mdis nobles del espiritu, se prenden en el barro de
nuestra morfologia. Puede llamarse, si se quiere, a esta modesta ac-
titud «materialismo»; pero no se puede pronunciar tal palabra como
una acusacioén. Y, sobre todo, no se debe enfrentar a esta verdad
util, un arrebato lirico, que no es nada. En dltimo término, ¢a qué
seguir?; nada de esto me importa, porque en el fondo es vana pa-
labreria.

Lo cierto es que el padre, el pedagogo, el médico y el cura, no
pueden resolver los conflictos que plantea el sexo, sin un conoci-
miento de su historia natural. Lo contrario — lo que ellos llaman no
ser materialista — da ocasi6n a escribir piginas muy tiernas; pero
con ellas llevamos muchos siglos de fracaso tenaz de la educacién
sexual y el progreso no se adivina por ninguna parte.

La ética y la pedagogia sexuales sélo pueden ser verdadera-
mente elevadas y nobles cuando se han nutrido del conocimiento
directo del instinto. Ha llegado el momento de no blanquear mds,
con la retérica de siempre, los mismos sepulcros hediondos; sino
de abrir éstos a la luz, que todo lo dignifica y lo bendice.

G. MARANON

Toledo, Febrero, 1930.
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CAPITULO 1

LA EVOLUCION DE LA SEXUALIDAD
Y LOS ESTADOS INTERSEXUALES

sexos se resiente del olvido de una verdad, conocida de anti-

guo, pero que el naturalista y el sociélogo no suelen tener
presente con la necesaria persistencia y eficacia, a saber: que lo mas-
culino y lo femenino no son dos valores. terminantemente opuestos,
sino grados sucesivos del desarrollo de una funcion inica, la sexua-
lidad, que entre la nifiez y la ancianidad — en las que estd apaga-
da — se enciende durante el periodo central de la vida, con diferen-
cias puramente cuantitativas y cronoldgicas, de un sexo a otro.

Este concepto que, desde DaARWIN, aparece aqui y alld, en la
literaturg cientifica, no habia logrado su apogeo porque stiponia el
reconocimiento previo de un hecho que repugnaba a los puntos de
vista habituales en el conocimiento de la sexualidad. Me refiero a
la necesidad de admitir una fase de sexualidad indiferenciada, como
punto de partida normal en todos los seres humanos. Cuando se de-
cia fla hembra es un organismo intermedio entre el organismo in-
fantil o adolescente y el organismo viril; y éste es la fase terminal de
lqs anteriores», se presuponia una misma raiz, sexualmente neutra o
bivalente, sobre la que después habria de sobrevenir el auge de cada
una de las dos sexualidades, con ritmo e intensidad distintos en cada
sexo. Pero esta suposicion, aun cuando se apoyaba en multitud de
d'atos zqolégicos, embriolégicos y aun clinicos, no llegaba a adqui-
rir consistencia en el pensamiento ante la idea, de abolengo secular,
de que la indeterminacion sexual era una anomalia excepcional, una
verdadera monstruosidad, lejana y extrafia a la vida fisiolégica.

MARANON. 1

TODO el conocimiento de la vida normal y patolégica de los
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En estos tiltimos afios se ha ido conociendo, poco a poco, el
verdadero sentido de las fases de sexualidad ambigua o estados in-
tersexuales. Son originariamente fenémenos de la mas pura norma-
lidad, aun cuando pueden tener desviaciones patologicas y, a veces,
monstruosas. Sobre esta normalidad ambigua se dibuja, precisamen-
te, la evolucion fisiologica de los sexos hacia la diferenciacién. Y asi,
con este fondo tnico y obligado, se interpretan claramente las mo-
dalidades normales y no normales de la vida de los sexos.

Por lo tanto, nuestro estudio de la evolucion de la sexualidad
partird del conocimiento de los estados intersexuales. Hemos de em-
pezar por definirlos. ¢ Qué entendemos, pues, por estados inter-
sexuales?

Durante mucho tiempo — durante casi toda la historia de la Hu-

manidad — se ha creido, como acabamos de recordar, que lo mas-
culino y lo femenino eran dos valores antagdénicos y profundamente
diferenciados. Un hombre y una mujer se encontraban tan alejados
uno del otro por el hecho de su sexo, como por ninguno de los
otros motivos que seccionan en grupos a los seres humanos. El con-
cepto de la integridad del propio sexo se mantenia como un cardc-
ter inviolable de la personalidad. Toda duda, a este respecto, era una
ofensa. La afirmacién sexual, por el contrario, un motivo de orgullo;
sobre todo para el varén, que previamente habia decidido la supe-
rioridad de su posicién bioldgica respecto a la mujer. Y partiendo
de esta creencia, los estados de sexualidad confusa se consideraban o
como anomalias monstruosas si afectaban a la morfologia — los her-
mafroditas — o como aberraciones y pecados graves, como mons-
truosidades del espiritu, cuando se referian a la inclinacién del ins-
tinto — homosexualidad.

Pero a medida que los estudios sobre la biologia sexual han ido
progresando, se ha visto, cada vez con mayor claridad, que el «<va-
ron-tipo» y la <hembra-tipo» son entes casi en absoluto fantésticos
y que, por el contrario, los estados de confusién sexual, en una esca-
la de infinitas gradaciones que se extiende desde el hermafroditismo

! La misma expresién en WEIL (1): «El hombre integral (Vollman) y la
hembra integral (Vollweib) son, en realidad, hallazgos rarfsimos». Y en BIEDL (2):
«El hombre puro y la mujer pura son casos extremos que en la realidad apenas

se encuentran».
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escandaloso hasta aquellas formas tan atenuadas que se conf
con la normalidad misma, son tan numerosos, que ::1pena(smhunderl
humano cuyo sexo no esté empafiado por una 'd d .
una sombra de duda 1, R
Este hallazgo y los progresos de la ética nos han 2 dad
desprendef el concepto de Ia sexualidad confusa de] )tlu s
monstruosidad que antes Ilevaba consigo. Los hombre estlgmal .
podemos enorgullecernos de nuestro sexo como de e
fecta. La plena diferenciacién sexua es rara todavia Luuer:oc\?::erlilf)r-
’ s

so, si bien progreso de largos si inevi
bie: . glos. Y que, inevit i
ferenciacion partird de una zona previa de b,isexual?c?;?imente' =
contrIiDbol;-fdotra lparte, los trz'x'bajos experimentales y anatémicos han
0 a la demostracion de esta incompleta distincign de los

b LS .
‘ %na gradacién insensible de momentos, en los que la [uz 1
om I\rIa s;la mezclan en proporciones sucesivas s
0 ha i ;
o esto)sr 311:6 decir que todos los estados de confusign sexual
1mos afios se han ido estudj '
. lti lando, han dado |
una copiosa bibliografia; i : Rl o
C » Pero dispersa y no sistematizad j
comin clave explicativa. G St iy
- UOLDSCHMIDT (6) fué qui i i
ok : quien primero reunié
s de la sexualidad c j
. onfusa bajo el nomb ]
sexualidad, por analogi dy por
: ogia a los hechos descri :
( itos por él
S ' ' : y por otros
alistas en las dem4s especies animales, singularmente ep los in
natiralistes en s

1 Segiin
ol ﬁentel(:g:.ria(l?s, lde I:Qbmuchachos examinados por él, s6lo 10 tenfan
0s atributos viriles. L
S et uto: S. Los datos de Voss, Ta
e (I’QG., etsc., ¥y los nuestros, coinciden con esta proporcién. En Ias: m'ﬁ:li\lsbci~ .
e p]:rf :::xtoa. N((:HWARZ (4), fie 50 hombres, sélo en cuatro encontrd una sextfu-
L - MATHES (5) afirma mis resueltamente todavia que «todo ser ha-
i caso mas favorable, es un intersexual rudimentario» -



4 Gregorio Marafon

sectos. Después no han aparecido sino escasos capitulos, muy con-
centrados, en los que se estudia el conjunto de la cuestién, como,
por ejemplo, los que se consagran a este tema en el libro de
LipscHUTZ (7) y en el de BAUER (8). Pero, sobre todo, no se ha in-
tentado, que yo sepa, la proyeccion de estos conocimientos sobre la
evolucién general de la sexualidad.

Para tal empresa, partiremos del conocimiento de los estados
intersexuales, entendiendo por ellos aquellos casos en que coinciden
en un mismo individuo — sea hombre, sea mujer — estigmas fisicos
o0 funcionales de los dos sexos; ya mezclados en proporciones equi-
valentes o casi equivalentes; ya, y esto es mucho mds frecuente, con
indiscutible predominio del sexo legitimo sobre el espiireo *.

De este estudio surgird el conocimiento de la posicion relativa
de los sexos y de su evolucion respectiva, como episodios del mismo
proceso general de la sexualidad.

1 Fsta definicion de la infersexualidad, como concepto comiin que abraza
todas las formas de confusién sexual, no es, desde luego, compartida por todos
los autores. Para el mismo GOLDSCHMIDT tiene una significacién més limitada.
PEZARD (9), de acuerdo con las ideas de PONSE y CARIDROIT, distingue el herma-
Jfroditismo — presencia en un mismo individuo de un testiculo y un ovario — de
la infersexualidad — aparicién en una glindula unisexual normal, de elementos
del sexo opuesto — y del ginandromorfismo — mezcla de los caracteres sexuales
secundarios del macho y de la hembra —. PEZARD observa, empero, que el ginan-
dromorfismo se relaciona estrechamente con los otros dos estados. Como que
son, agregamos nosotros, apariencias distintas de uft mismo fenémeno. Creo que
uno de los elementos esenciales para el avance de la ciencia es la liquidacién de
muchas clasificaciones y terminologias y la adopcién de esquemas didécticos lo
mis simples que sea posible.

La evolucidn de la sexualidad y los estados intersexuales 5
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CAPITULO 1l

ESTUDIO DE LOS CARACTERES SEXUALES

Su clasificacion. — Antes de describir los estados intersexua-
les, tenemos que recordar —y anotar con datos de reciente adqui-
sicién — el estudio de los rasgos que en lo morfolégico y en lo fun-
cional caracterizan a cada uno de los dos sexos. Su estudio detallado
es una fase esencial para nuestra demostracién. Estos rasgos son los
caracteres sexuales.

¢Cudntos y cudles son los caracteres sexuales? En realidad, su
revision completa equivaldria al estudio minucioso de toda la anato-
mia y de toda la fisiologia humanas. Muchos autores han propuesto
diversas clasificaciones de estos caracteres sexuales: unas, reducidas
a unos cuantos, los esenciales, y otras, intentando abarcarlos todos;
pero a medida que se estudia con un criterio mas fino y profundo
la diferenciacién sexual, todos nos convencemos de que no hay cla-
sificacién completa posible, porque la huella del sexo se descubre
desde las mas llamativas hasta las mas delicadas manifestaciones de
la vidal.

HunTER fué quien primero (1870) dividi6 los caracteres sexua-
les en primarios y secundarios. Los primarios se refieren a las glan-

1 <En tltimo analisis — dice PEZARD (1) — parece seguro que no existe nin-
giin cardcter ni morfolégico ni psiquico que escape a la huella sexual>. La misma
expresién en CAULLERY (2): <Parece como si todo el organismo estuviese impreg-
nado por el sexo, que se revela de un modo més o menos perceptible, en todas y
en cada una de sus partess. Y asi podrian acumularse citas en el mismo sentido.
Quien desee una ampliacién de este tema puede recurrir a las obras de DAR-
wiIN (3), GEDDES y THOMSOM (4), TANDLER y GROSS (5), MEISENHEIMER (6), L1P-
scHOTZ (7), ATHIAS (8) y SCHULTZE (9).
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dulas, reproductoras mismas y a los érganos accesorios de dichas
glandulas, que constituyen el conjunto del aparato genital. Los se-
cundarios se refieren a aquellos caracteres generales, extragenitales,
que permiten, sin necesidad del examen directo de los 6rganos de
la generacién, la diferenciacién, a simple vista, del macho y de la
hembra. Esta divisién, ya cldsica, puede mantenerse L. Sin embargo,
si no tuviéramos un respeto, cada dia mayor, a perturbar con nue-
vas modificaciones la ya excesivamente abrumada terminologia cien-
tifica, propondriamos sustituir las denominaciones de primarios y se-
cundarios, que no tienen ni sentido ni utilidad, por la de caracteres
genitales y caracteres sexuales, ya que los primarios se refieren a los
6rganos y a la funcién generadora, y los secundarios, al dismorfismo
sexual externo.

Por otra parte, nosotros, al referirnos a la especie humana, tene-
mos que dar una importancia paralela a la de los caracteres anatd-
micos, ﬁqicos que interesan a los naturalistas, a los caracteres fun-
C{'onales, incluyendo en ellos las manifestaciones psiquicas, la actua-
cion social, etc; ya que la distincién sexual se imprime en estas
esferas, y a veces tan profundamente, que su olvido hace imposible
la r-ecta comprensién de muchas actividades del hombre y de la
mujer.

En gr_mom'a con este criterio, hace ya afios que propusimos (10)
una clasificacién practica de los caracteres sexuales humanos que
ahora reproducimos con algunas modificaciones.

Es preciso que insistamos en que este cuadro no pretende abar-
car la totalidad de los caracteres sexuales, siendo s6lo una clasifica-
c1é_n préactica — pudiéramos decir clinica — ; que, por lo tanto, se
refiere sélo a aquellos datos que pueden, en su mayor parte, buscar-
se con facilidad para interpretar la clasificacion sexual de un determi-
nado .individuo. Quedan, pues, fuera de él otros muchos rasgos de
gran interés, pero de valor discutible, como los psiquicos, que ape-

] ! Para otros autores, los caracteres primarios serian sélo las glindulas ger-
minales = testiculo y ovario — ; los secundarios, los 6rganos accesorios de la re-
prodlfccu’m que con aquéllos integran el aparato genital; y habria una tercera ca-
tcgonz}— caracteres terciarios — que serian los sexuales externos, morfol6gicos
o funcionales — talla, vello o pluma, voz, etc. — . Hacemos esta aclaracién, porque

en a.lgt'mos libros corrientes subsiste la clasificacién en primarios, secundarios y
terciarios.
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nas esbozamos; y otros de mas dificil investigacion, como las peculia-
ridades viscerales, las investigaciones metabdlicas, bioquimicas, etc. .

De todas suertes, los caracteres elegidos para componer nuestro
cuadro requieren algunos comentarios.

Caracteres anatomicos primarios. — GLANDULAS GERMINA-
LES. — La mdxima y mds profunda diferenciacion de los sexos se
encuentra en las glindulas de donde brota la sexualidad: en las gona-
das; es decir, en el festiculo del macho y en el ovario de la hembra.
Hay casos !de animales — por ejemplo, en muchas aves — en los
que, en la época juvenil, el sexo solo puede diferenciarse examinando
al microscopio la glandula genital; tan parecidos son por su aspecto
externo. Y otro tanto ocurre en los casos de intersexualidad grave
(hermafroditismo) en el hombre y en otros animales superiores.

Aunque no es éste el lugar de describir embriologica y anato-
micamente la gldindula germinal, es necesario tener presentes, para
nuestra demostracion ulterior, los siguientes datos elementales:

1.° En el ovario existen dos clases de tejidos: el tejido folicular y
el intersticial. El folicular esta formado por células de tipo epitelial,
que se disponen en capas, constituyendo una vesicula — la vesicula
de GRrAAF — llena de un liquido — liguido folicular — en el que
se bafia una célula extraordinariamente diferenciada — el dvulo o ga-
meto hembra — célula que, en caso de ser fecundada por el esper-
matozoo o gameto macho, dara lugar al huevo o zigoto. Una capa de
elementos conjuntivos — la feca — forma un revestimiento externo
que protege a la vesicula asi constituida.

El tejido intersticial estd formado por células epitelioides de
tipo glandular, que recuerdan a las que forman el parénquima he-
pético o la corteza suprarrenal. Se disponen en grupos esparcidos
entre las vesiculas.

Por fin, al madurar cada foliculo y romperse para dar salida al
ovulo, la cicatriz de la vesicula rota se transforma en un tejido, tam-
bién de apariencia glandular, formado por células especiales, llama-

! Por ser un dato reciente y abierto a algunas sugestiones interesantes,
quiero recordar aqui un cardcter sexual descrito por RIDDLE y FLEMION (11). Se-
giin ellos, en la mujer — andlogamente a lo que ocurre en la hembra de otras es-
pecies animales, como ratas, palomas, etc. — el intestino es més largo que en el
hombre; diferencia que estos autores relacionan con el mayor desarrollo de la
hipéfisis — sobre todo de su 16bulo anterior — en el sexo femenino.

Anatémicos.

Funcionales.

Estudio de los caracteres Ssexuales

Primarios. .
(Genitales) ?

Secundarios .
(Sexuales) .

Primarios. .
(Genitales).

Secundarios .
(Sexuales) .

Caracteres sexuales.

MUJER

a) Ovarios.
b) Trompas.

Utero.

Vagina.

Vulva (labios, clitoris, etc.).
¢) Mamas bien desarrolladas,

a) Predominio del desarrollo
pelviano sobre el esca-
pular.

b) Sistema locomotor poco
enérgico.

¢) Mayor desarrollo y distri-
bucién tipica de la gra-
sa subcutdnea.

d) Sistema piloso infantil y
cabello largo y persis-
tente.

e) Laringe de desarrollo in-
fantil.

a) Libido hacia el hombre.

b) Orgasmo sexual lento y no
Preciso para la fecunda-
cioén.

¢) Aptitud concepcional,

Menstruacion.
Embarazo. Parto.
Lactancia.

a) Instinto de la maternidad y
cuidado directo de Ia
prole.

b) Mayor sensibilidad a los es-
timulos afectivos y me-
nor disposicion para la
labor abstracta y crea-
dora.

¢) Menor aptitud para la im-
pulsion motora activa y
para la resistencia pa-
siva.

Marcha y actitudes caracte-
risticas.

d) Voz de timbre agudo (so-
prano hacia contralto).

HOMBRE

a) Testiculos.

b) Epididimo. Conducto defe-
rente,
Vesiculas seminales.
Prostata.
Pene. Escroto.

¢) Mamas rudimentarias.

@) Predominio del desarrolio
escapular sobre el pel.
viano.

b) Sistema locomotor muy
enérgico.

¢) Menor desarrollo y distri-
bucién tipica de la grasa
subcutinea.

d) Sistema piloso desarrolla-
do y cabello corto y ca-
duco.

¢) Laringe bien desarrollada.

a) Libido hacia la mujer.
b) Orgasmo sexual ripido y
necesario.

¢) Aptitud fecundante,

a) Instinto de la actuacion so-
cial (defensa y auge del
hogar).

b) Menor sensibilidad a los es-
timulos afectivos y ma-
yor capacidad para la
abstraccion mental y la
creacion.,

¢) Mayor aptitud por el impul-
so motor y la resisten-
cia pasiva.

Marcha y actitudes caracte-
risticas.
d) Voz de timbre grave (bajo
hacia tenor).
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das luteinicas. Cada uno de estos grupos de tejido luteinico consti-
tuye un cuerpo amarillo.

Como el ovario cumple dos funciones, una genésica o externa
— la produccion de 6vulos maduros — y otra endocrina o interna
— la produccién de hormonas, que determinan y protegen las fun-
ciones y los rasgos de la feminidad — se ha tratado de dar a esta
divisién de trabajo una base de diferenciacion histologica; esto es, de
marcar a cada tipo de tejido ovdrico una funcion diferente. Pero si el
asiento del proceso de la ovulacion es indudable — el foliculo — no
lo es, ni mucho menos, el asiento de la secrecion endocrina. En fases
sucesivas del progreso cientifico se han considerado como origen de
la secrecién hormoénica el tejido folicular, el intersticial y los cuerpos
amarillos. En los momentos actuales sabemos que el tejido folicular
es, seguramente, la fuente de una hormona muy importante del ova-
rio, la foliculina, que rige el ciclo menstrual y los fenémenos pri-
marios de la libido femenina (12). Pero, desde luego, en el tejido in-
tersticial y en los cuerpos amarillos asientan también, sin duda, fun-
ciones endocrinas que no son realizadas por la foliculina . Es posi-
ble que cada uno de estos tejidos, como hace ya tiempo sugeri-
mos (14), esté encargado de cada una de las complejas funciones
hormoénicas de la gonada femenina; pero no podemos precisar cual
funcién corresponde a cada grupo histologico 2.

2.° La gonada masculina o testiculo estd también formada por
dos tipos de tejidos: el seminifero y el intersticial.

El seminifero estd encargado de formar los gametos machos 0
espermatozoos. Se compone de canales — tubos seminiferos —
constituidos por células epiteliales de dos categorias: uhas, que di-
rectamente se transforman en espermatozoos — llamadas espermato-
gonias — y otras, que no sé transforman jamds en espermatozoos y
que probablemente sirven de elementos de sostén y nutricién a las
anteriores — células de SERTOLI — . Algunos autores, empero, creen
que juegan también un papel incretor.

Las células intersticiales o células de LEYDIG son células de tipo
glandular que se agrupan en conglomerados, mds 0 menos densos,

1 Véase, entre otros, COURRIER (13).
2 M4s adelante (capitulo XV11l) nos ocuparemos de la posible existencia de
hormonas femeninas de origen no ovérico, sino hipofisario, etc.
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entre los tubos seminiferos. La mayoria de los autores opinan que a
ellas se debe la elaboracion de la secrecidon interna testicular. En el
testicu}o, por lo tanto, la divisién del trabajo corresponderia. a una
neta division histoldgica; la funcién seminal o externa la ejerceria el
tejido.seminifero; la funcién endocrina o interna, el tejido intersti-
cial. Sin gmbargo, en el curso de este libro veremc’>s que hay algunos
datos ilimcos y experimentales que no se ajustan a este esquema!
‘ 3. Ambas gonadas — ovario y testiculo — proceden de un te;
jido comtin del embrién: la eminencia urogenital. Hasta la cuarta se-
mana después de la fecundacién no es posible distinguir en el em-
b.rlc’m — que por entonces alcanza ya una longitud de 11 a 13 mm. —
si la futura gonada serd masculina o femenina. Claro es, sin embar-
go, que el que nosotros no podamos hacer esta distinci:’)n no quie-
re de'c1.r que no exista. Es probable que se trate, sencillamente, de
msuﬁc1er!c.1a de nuestros métodos de andlisis. Pero, con todo ,ha
que admlt}r una época en que el futuro tejido germinal estd to;iavii
mdlfe:rencmdo, sin inclinarse en el sentido testicular ni en el ovdrico
La diferenciacién no ocurre sino al cabo de un cierto tiempo Lc;
gonadq es, pues, indiferenciada en sus comienzos, conteniendo. en
potencia, ambas sexualidades. Y hoy admiten todos los auto’res
como en el curso de este libro se ird exponiendo, que esa diferen:

1 En efecto, mientras la mayoria de los autores, siguiendo las ideas de AN-
CEL y BO.UIN (1?), y modernamente de STEINACH (16), asignan el papel incretor
al tejl.do mt.e}'stlcial — y aun alguno, como WAGNER (17), ha demostrado el paso
dela increcién desde la célula intersticial a los vasos linfiticos — otros invIcJ:sti-
g.a’dores niegan esta significacién de las células de LEYDIG y creen que la secre-
cién interna se elabora en el epitelio germinativo. Se apoyan en una serie de ar-
gumentos que no podemos reproducir aqui. Por ejemplo, se ha encontrado un
gran aumento de tejido intersticial en estados patalégicos 'en los que existe, pre-
c15amente., una disminucién o anulacién de los caracteres sexuales virile:s ’ch:mo
el eunucoidismo en el hombre — BERBLINGER (18) — o en el gallo — }A’COM
FLYN (19) —; en ciertos criptorquidicos hipogenitales — véase capitulo X —yen l):
gunos hombres pseudohermafroditas y hermafroditas— BERNER (20) —. Pt);r o?ra
gg;te, méuchas de las recientes investigaciones histol6gicas en testiculos injerta-
crin;—d‘éla:;igsRONo'FF { RATERER .(21) — apoyan también la importancia endo-
i e 0:— y g:j:{mma y la poca importancia del intersticial. Es un tema que
i n?mh ecit n('jy en el que no pyeden tomarse posiciones decisivas. Con-
e o,tsm uda, a su nebu'lomdad el querer aplicar a la especie humana
B ente, resultados obtenidos en otras especies animales; he aqui una de
eternas causas de penumbra que la ciencia moderna arroja sobre la Medicina.
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ciacién no se hace casi nunca — probablemente nunca — de un
modo rotundo, sino que, por el contrario, quedan elementos mascu-
linos en el ovario o femeninos en el testiculo, o bien una aptltud
bifuncional latente de las células, capaz de manifestarse en ciertas
condiciones y segregar las hormonas del sexo contrario. Sfaglin esta
suposicion, toda gonada — en uno y en otro sexo — seria, por lo
tanto, un ovario-testes, pero jcon predominio de los elementos tes-
ticulares en el macho y de los ovéricos en la hembra *. .

En circunstancias anormales, que después seran ampliamente
comentadas, esta persistencia de las células de los dos sexos en una
misma gldndula ha sido, desde Iuego, comprobada en un numero
considerable de casos de hermafroditismo, en el animal y en el
hombre. Pero aun sin llegar a estos casos incuestionables de verdz'i-
dero ovario-testes, en otros muchos, que se irdn exponiendo mas
adelante, aparecen células aisladas de la gonada contraria,'comm-
diendo con manifestaciones anatémicas o funcionales de la interse-
xualidad. Aun no podemos decir la verdadera extension de es?a per-
sistencia de Ja bisexualidad histologica, pues nuestros me(_i.los .de
andlisis son todavia muy incompletos. Es probable que el tejldo.m-
tersticial, siempre menos diferenciado que el propiamente.g'crm.ma-
tivo (folicular y seminifero), sea el asiento de esa confusion histo-
16gica como han pensado STEINACH (16) y otros.

El aspecto mds importante del problema esta, de todos modos,
en saber si la gonada originariamente indiferenciada en toc?os. los
individuos, conserva, en el curso del desarrollo, esta potencialidad
bisexual, solo en un cierto nimero de organismos o en todos. El h<’:c‘ho
de Ia enorme frecuencia de los estados intersexuales en la clinica
humana, y el hecho de que en muchas ocasiones esa transforma—
cién intersexual sobrevenga tardiamente en sujetos que an.tenor-
mente no habian presentado el menor estigma de confusion, induce

1 Por ejemplo, en el testiculo del recién nacido se distinguen, ent‘re lo.s cor-
dones, todavia apelotonados ¢ indiferenciados, unas célulzfs grandes, bien limita-
das, que recuerdan al 6vulo y han sido por ello llafn'adas ovulos machos. Fjara al-
gunos serfan la prueba histolégica del hermafroditismo normal de I’a glandul?.
Otros suponen que de estas células se derivaran, en la pubertad, las células semi-
niferas. Mds adelante veremos que también cn el testiculo aduito, del horfxb_re yde
ciertos animales (aves), se han descrito en estado normal elementos ovaricos; ¢,
inversamente, elementos testiculares en el ovario adulto.
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a creer que la potencialidad bisexual de la gonada es un fenémeno
universal, permaneciendo latente en la mayor parte de los individuos,
y apareciendo claramente en otros, ya en el curso de la vida, por el
influjo de circunstancias ocasionales, ya desde el comienzo de la
existencia extrauterina. Sin embargo, por lo menos tedricamente,
no se puede negar la posibilidad de que un grupo de seres huma-
nos alcancen una diferenciacién de la gonada tan perfecta, que haga
imposible toda alteracién futura de su especificidad sexual. Serian
éstos los sexos-tipos, por ahora excepcionales, como ya hemos di-
cho; probablemente, mds numerosos a medida que la Humanidad
progrese.

De una manera segura el problema no se resolvera en tanto
que no adelanten nuestros métodos histolégicos y biolégicos, sobre
todo en el terreno de la Embriologia.

4.° Otro dato que es necesario recordar es que la gonada mas-
culina — el testiculo — sufre, aparte de su evolucién intrinseca, un
proceso de emigracion desde el interior del abdomen, donde ha apa-
recido, hacia el exterior, para quedar depositado en las bolsas escro-
tales. Ordinariamente, al nacer el varén, sus testiculos estdn ya des-
cendidos. Pero hay un niimero grande de nifios en los que se ob-
serva la criptorquidia o retraso en el descenso, ya en diferentes zo-
nas del interior del abdomen mismo, ya en el trayecto inguinal.
Esta criptorquidia puede corregirse espontineamente o persistir
para siempre. Por lo tanto, al considerar el desarrolio de la virilidad
en un determinado individuo, el dato topogrifico serd también de
extraordinario valor.

ORGANOS ACCESORIOS DE LA REPRODUCCION. — Estin consti-
tuidos por las frompas, itero, vagina y drganos vulvares en la mu-
jer. Y por el epididimo, vesiculas seminales, conducto deferente,
prostata, pene y escroto en el hombre 1.

1 En la mayoria de los libros persiste la divisién de los érganos genitales
en exfernos e internos. La vulva en la mujer, con sus labios mayores y meno-
res, clitoris, meato urinario y entrada vaginal; y el pene y bolsas en el hombre,
constituyen los drganos genitales externos; por oposicion a los drganos genitales
internos, bajo cuyo nombre se comprenden tddos los demds 6rganos accesorios
de la reproduccién, mas las gonadas respectivas. Esta division, sin sentido fisio-
légico ni embrioldgico, debe ser abandonada y sustituida por la de drganos ger-
minales o gonadas y organos accesorios de la reproduccicn.
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Todos estos drganos accesorios estin directamente ligados al
cumplimiento del acto genital. Su fin es procurar: 1.°, la emigracion y
el encuentro de los dos gametos — évulo y espermatozoo —; 2.° la
conjugacién de ambos; y 3.° la nidacién y desarrollo del huevo o
zigoto resultante.

La diferenciacion de estos 6rganos accesorios de la reproduc-
cién es muy neta en los seres humanos normales. En el nifio recién
nacido constituyen el tinico elemento para la clasificacién del sexo,
pues todos los demds caracteres diferenciales existen solo en estado
rudimentario. Mientras no se examina esta region no sabemos si el
feto, cuya cabeza asoma por la vulva materna, serd varén o mujer.
En una categoria extensa de seres — los hermafroditas y muchos
pseudohermafroditas — esta distincién no se realiza ficilmente por
el examen de sus 6rganos genitales, y es imposible determinar el
sexo del individuo, persistiendo muchas veces la duda hasta que no
se estudia histolégicamente la gonada, extirpada quirdrgicamente o
recogida en Ia autopsia.

Nos explicamos esta frecuente indiferenciacion feniendo en cuen-
ta el origen comun que tienen estos drganos en uno y otro sexo. El
mismo conducto de MULLER del embrién, se desarrollard en la mujer
para dar lugar a las trompas, el dtero y la vagina, atrofidndose en el
hombre para quedar reducido al utriculo prostético. A su vez, el mis-
mo tubérculo genital del embrién, se desarrollard ampliamente en el
hombre, convirtiéndose en el pene con la parte cavernosa de la ure-
tray la bolsa escrotal; y se atrofiard en la mujer, transformandose en
el clitoris y en los pequefios y grandes labios.

En el hombre y en la mujer adultos, estos érganos, tan tipicos
del sexo, no son, pues, rigurosamente especificos; en aquél, hay 6r-
ganos femeninos rudimentarios, y en ésta, érganos viriles, igual-
mente rudimentarios.

ORGANOS MAMARIOS. — No hay que insistir sobre la presencia,
tan tipica, de las mamas en la mujer, y su estado atréfico en el hom-
bre. Las mamas son el 6rgano representativo de Ia aptitud lactante,
una de las funciones sexuales caracteristicas de la hembra. Por lo
cual, apartindonos de todos los autores, no hemos dudado en in-
cluirlas entre los caracteres anatémicos primarios.

Sin embargo, tampoco aqui encontramos una distincién radical
entre los dos sexos. En el hombre se conservan con frecuencia res-
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tos‘de tejido mamario, més la morfologia atréfica pero constant
indicada por el pequefio pezén masculino, rodeaéo de su areol:'
Estos 1:estos rr{amarios pueden desarrollarse en ocasiones nada ra-.
ras, bajo la accion de diferentes estimulos, dando [ugar a la gi
mastia, que mds adelante ser4 estudiada. ' ¢ L
Es muy interesante anotar el orj
mama y de las glindulas sebjceas
prendida entre las raices de los
glindulas tienen un caricter sexy
olor axilar, de indudable importa

gen embrioldgico comiin de a
y sudoriparas de |a region com-
miembros superiores (22). Estas
al. muy neto, ya que provocan el
ncia en la atraccién de los sexos.
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CAPITULO VI

CLASIFICACION DE LOS ESTADOS INTER-

SEXUALES.-LAS INVERSIONES PARCIALES.

LAS INVERSIONES LATERALES (HEMI-
INTERSEXUALIDAD)

Frecuencia y clasificacién de la intersexualidad humana.
Si una vez conocidos los caracteres diferenciales de los dos sexos,
que hemos estudiado en los capitulos anteriores — y no olvidemos
que no son todos, sino sélo los principales — los investigamos sis-
tematicamente en un gran niimero de hombres y de mujeres, en-
contraremos, como ya hemos dicho, que la proporcién de seres hu-
manos en los que aparecen mezclados, segtin dosis diversas, los ca-
racteres de tipo femenino y los de tipo masculino, exceden a cuanto
nos pudiéramos imaginar.

Es, pues, preciso realizar el anélisis detenido de todos estos ca-
racteres sexuales, funcionales y anatémicos, para descubrir, bajo las
apariencias normales, la existencia de este rasgo o de este grupo de
rasgos que, sofocados por la sexualidad legitima, nunca nos hubiera
inducido a sospechar, a primera vista, la existencia de un estado in-
tersexual. Tales intersexualidades ocultas son precisamente las mds
Interesantes, pues si bien en nada alteran, en la mayoria de las oca-
siones, la conducta psicosexual del sujeto, nos explican, en cambio,
modalidades de su psicologia y de su patologia, que de otro modo
quedarian sin interpretacion adecuada. Y, sobre todo, nos demues-
tran la extensién de la intersexualidad, punto de partida de nuestra
concepcién de la evolucién de las sexualidades.

Para clasificar los numerosisimos estados intersexuales que,
ateniéndonos a esta pauta cientifica, podemos recoger, hemos de
partir, una vez mds, del hecho de considerarlos a todos, desde los mds
netos hasta los mds embozados, como formas y grados distintos de
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una misma perturbacién orgdnica. Unas veces se tratard de unper-
fecto hermafrodita, en el que desde el ovario-testes hasta el ultimo
rasgo sexual nos muestre una casi absoluta bisexualidad. Otras ve-
ces, la confusion se limitard a los 6rganos genitales externos. Otras,
a un solo cardcter sexual: una mujer que, por ejemplo, exhibe un
vello masculino o un hombre con voz de mujer. Pero en la profun-
didad biolégica existira siempre el mismo hecho de la persistencia de
las dos influencias sexuales: la masculina y la femenina. En el her-
mafrodita, el examen de la glindula germinal basta para compro-
bar la realidad de este hecho, puesto que aparecen reunidos el te-
jido testicular y el ovérico (ovario-testes). En los demds casos, esta
demostracién crucial es dificil de hacer, o decididamente imposi-
ble. Pero no por ello es menos segura la coexistencia bisexual, si
nos atenemos a los resultados clinicos, que tienen el mismo valor de
hechos ciertos, que los hallazgos histolégicos. Por lo tanto, nosotros
prescindiremos de las clasificaciones corrientes de los estados inter-
sexuales o hermafroditicos en verdaderos y falsos, y nos atendremos
a una pauta meramente clinica, partiendo de aquel hecho de la cons-
tancia de la intersexualidad y clasificando las modalidades resultan-
tes segiin cuales sean los caracteres sexuales principalmente afecta-
dos por la inversién. He aqui nuestro esquema:

\. En un primer grupo de casos, la intersexualidad se refiere a
los drganos germinales mismos, que aparecen como netos ovario-
testes; y, por lo tanto, a la totalidad de los demds caracteres sexua-
les primarios y secundarios. Son los casos de hermafroditismo.

II. En un segundo grupo, las gldndulas germinales conservan
aparentemente su diferenciacién sexual; y la intersexualidad se re-
fiere principalmente a un orden determinado de los demds caracteres
sexuales. Segiin cuales sean estos caracteres sexuales podremos dis-
tinguir, dentro de esta seccion, las siguientes subclasificaciones:

a) Si la intersexualidad afecta profundamenie a los drganos
genitales internos y externos tendremos:el Pseudohermafroditismo
masculino y femenino.

b) Dentro deesta intersexualidad de los genitales externos puede
aislarse un grupo formado por dos formas tipicas de retraso en la evo-
lucién sexual masculina, que son: el hipospadias y la criptorquidia.

¢) Si la intersexualidad se refiere principalmente a los drganos
mamarios se producird la Ginecomastia.
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d) Si se refiere principalmente a los caracteres sexuales anato-
micos secundarios se producird la Virilizacion y Feminizacion.

e) Si se refiere principalmente a los caracteres sexuales funcio-
nales dard lugar al Homosexualismo y a otras inversiones del cardc-
ter, de la conducta, efc.

f) En ciertos casos, la intersexualidad no aparece como estado
permanente, sino episddico, en relacion con las crisis sexuales: Inter-
sexualidades criticas.

La intersexualidad parcial. — Antes de pasar a la descripcién
de cada una de estas formas de la intersexualidad, es preciso que
dediquemos algunos comentarios a un tipo de la inversién sexual
que puede presentarse en cualquiera de las categorias expuestas.
Me refiero a las formas que pudiéramos llamar parciales de la inter-
sexualidad. Nos explicamos facilmente que al coexistir en un mismo
individuo las dos glindulas endocrinas, aparezcan mezclados todos
los signos correspondientes a una y otra influencia sexual. Sin em-
bargo, este suceso es casi teérico. Aun en los casos de hermafrodi-
tismo mds completo, nunca se presentan reunidos la totalidad de los
caracteres masculinos y femeninos. Y en todos los incluidos en las
subdivisiones del segundo grupo, se trata, desde luego, tan solo de
rasgos aislados o de grupos de rasgos de un sexo que se mezclan
con la serie completa de los del otro. La casi totalidad de las formas
intersexuales humanas son, por lo tanto, verdaderas inversiones par-
ciales. ¢Como podremos explicdrnoslas?

Advirtamos, ante todo, que el fenémeno de la inversién parcial
no es privativo de la especie humana, pues se observa también en
los animales afectos de intersexualidad espontdnea; y en los ensayos
de inversion sexual experimental se ve que, unas veces, la interse-
xualidad se refiere a un grupo de caracteres, y otras veces, a otro.
Por otra parte, PEzarD y GLEY ! han insistido en que al castrar a un
animal, al gallo, por ejemplo, la pérdida de los caracteres masculinos
— cresta, 6rganos erectiles de la cabeza, plumas de la cola, canto,
instinto combativo, etc. —en unos animales se hace totalmente,
mientras que otros pierden unos caracteres y conservan los demds.

1 Consiiltese toda la fecunda obra de GLEY y sus colaboradores — fecunda
hasta por algunos de sus errores, que han suscitado discusiones de incomparable
utilidad por la ciencia — en las series de sus trabajos monograficos publicados
anualmente (1). Un reciente resumen de la vasta labor: en GLEY (2) y PEZARD (3).
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Finalmente, tanto en los animales como en el hombre, dentro de
las condiciones normales, los caracteres sexuales, al llegar la época
puberal, no brotan a la vez, por el influjo de la increcién ovérica o
testicular, sino sucesivamente, y con grandes intervalos entre el brote
de unos y de otros; y, ademds, con grandes diferencias en la intensi-
dad de esta evolucion, de unos a otros individuos.

Todos estos hechos son variedades del mismo fenémeno, a sa-
ber: que cada cardcter sexual tiene, por decirlo asi, su evolucién pro-
pia, disociada de la de los demds.

Este hecho no debe olvidarse nunca. Fl nos da cuenta de la in-
congruencia con que ciertos patélogos discuten estos casos en los
que la inversién no es total, y ponen como argumento, para negar
el caricter intersexual de un determinado detalle anatémico, el que
el individuo portador de él, sea, por ejemplo, en su conducta psico-
sexual, o en el desarrollo de los érganos genitales, perfectamente
ajustado a su sexo.

La explicacién de esta evolucion aislada de los caracteres sexua-
les y de su consecuencia prictica, esto es, de la aparicién de las in-
tersexualidades parciales, solo la entrevemos hoy, a través de hip6-
tesis, en cuya exposicién no me puedo detener. Apuntaré tan sélo,
que esta explicacién puede intentarse en dos direcciones: 1.2, supo-
niendo que cada caricter sexual tiene, por predisposicién constitu-
cional, una sensibilidad morfogenética distinta, que le permite reac-
cionar, o no ante cantidades minimas de la increcién testicular u
ovdrica!; y 2.7, suponiendo, como hace afios indicamos (7), y recien-
temente acepta el mismo GLEY (2), que la hormona genital no es un

! Esta explicacién se relaciona con la teorfa de GLEY y PEZARD, de los
seuils diférentiels, es decir, de la distinta sensibilidad de cada caricter sexual ante
una misma excitacién hormonal. Segiin estos autores, la excitacién de las gonadas
— y en general de toda secrecién interna — se verifica segiin una ley que llaman
«del todo o nada»: esto es, que se requiere para esa excitacién una cantidad minima
y fija de la increcién, por debajo de la cual, es iniitil del todo, y por encima de la
cual, es superflua. Los caracteres sexuales que, segiin la constitucién de cada indi-
viduo, tuvieran un «dintel» (seuil) inferior a esta cantidad minima de increci6n,
no aparecerian, a pesar de existir la increcién. En la primera edicién de este libro
hemos expuesto los argumentos en contra de la ley «del todo o nada», en coinci-
dencia con los de BAUER (4), Domm (5), BROUHA, SIMONET y MAYER (6) y otros.
Ahora me ha parecido mejor abreviar esta cuestién, realmente colateral a nues-
tro tema.
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compuesto quimico tinico, sino que se compone de la reunién de va-
rias hormonas, cada una de las cuales ejerceria una actividad dife-
rente, dentro de la total actividad especifica; y al alterarse cualitati-
vamente esta secrecién, en unos casos persistirian, por ejemplo, los
elementos excitantes del crecimiento dseo; en otros, los que afectan
al auge de vello; en otros, los que influencian al sistema nervioso, etc.;
de donde, la gran variedad de cuadros clinicos determinados por una
alteracion endocrina, al parecer tinica. Ambas explicaciones estdn
indicadas en HirsCHFELD (8), que precisamente explicaba la gran va-
riedad de los sindromes intersexuales, o porque cada tejido «reac-
ciona de distinto modo en cada individuo, o bien porque la compleja
composicion quimica de las hormonas sexuales es muy distinta de
unos sujetos a otros».

Ademais de estas hipoétesis, contamos con otros datos que pue-
den contribuir a explicarnos la génesis de las intersexualidades par-
ciales. Me refiero a que, probablemente, en la produccion de algunos
de los caracteres sexuales intervienen, ademds de las hormonas gona-
dales, otras increciones procedentes de las demds gidndulas de secre-
cion interna de accion sexual extragonadal (véase mas adelante). Por
ejemplo, en el brote del vello viril, en la transformacion de la laringe
y en otros rasgos masculinos, intervienen, seguramente, las secrecio-
nes internas de la corteza suprarrenal y de la hipéfisis. Esto admitido,
es facil suponer que un trastorno cérticosuprarrenal o hipofisario,
pueda hacer brotar los signos sexuales que estdn bajo la influencia de
dichas gldndulas, sin que se alteren los demds. La realidad nos confir-
ma esto, ensefidndonos que las mujeres que constitucionalmente po-
seen una corteza suprarrenal muy enérgica, si en el curso de la vida
propenden hacia la virilidad, presentan un signo extraordinariamente
mds desarrollado que todos los demds, que es el hirsutismo.

Intersexualidades unilateralés. — Afiade una nueva luz al
mismo tema la consideracién de otro grupo de estados intersexuales
poco estudiado por los autores: las intersexualidades unilaterales o
hemi-intersexualidades. Como es sabido, se trata de un fenémeno
bastante comiin en las especies inferiores !. Pero en el hombre son

I Sobre todo, es esto demostrable en los insectos. En las aves se han des-
crito algunos casos, como el famoso pinzén real, de PoLL, con testiculos y plu-
mas de macho en un lado, y ovarios y plumas de hembra en el otro; o como el
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hallazgos rarisimos. Hay, sin embargo, algunos ejemplos, como el
caso de BARTOLOTTI (11), en el que, coincidiendo con la atrofia del
testiculo izquierdo, se observaba una hemiadiposis limitada al lado
de la lesior. BAUER (4) y Maszkowic (12) describen varios casos de
ginecomastia unilateral — seria la forma madas frecuente de hemi-
intersexualidad en el hombre — o de hirsutismo unilateral. Final-
mente, yo he observado dos casos muy tipicos de homosexualidad
en hombres con una cadera amplia, lampifia y engrasada, francamen-
te feminoide; en tanto que la otra cadera conservaba el tamarfio y
las apariencias masculinas. En estos casos no se podia apreciar al
examen clinico ninguna lesién especial del testiculo correspondien-
te al lado feminizado. También he recogido cuatro observaciones de
ginecomastia unilateral, igualmente sin lesion clinica, de una de las
gonadas. E insisto en lo de clinica, porque la apariencia normal del
testiculo no excluye la posibilidad de una lesién histologica que, na-
turalmente, no se pudo comprobar !.

Son particularmente interesantes estos casos, porque a primera
vista se oponen a la teoria hormonica de la sexualidad, toda vez que,
siendo las hormonas sustancias que circulan por la sangre, segin
una légica superficial, debian imponer su influencia en todas las re-
giones del organismo, y no limitarla a un solo lado ®. Sin embargo,
el hemi-intersexualismo se acoge bien a la explicaciéon hormonica,
sin mds que considerarle como una forma parcial de la intersexuali-
dad; admitiendo, por lo tanto, que, ademds de la excitaciéon quimica,

se requiere una sensibilidad de los tejidos, cuya sensibilidad se redu--

ciria, en estos casos, a un solo lado.

faisin de BOND, con plumas entremezcladas de ambos sexos, predominando las
de macho en un lado, en el que la gonada era masculina, mientras que en el otro,
en el que no habia predominio alguno, se encontré un ovario-testes. Véanse, a
este respecto, LIPSCHUTZ (9), ATHIAS (10), etc. Los naturalistas dan a estos casos
el nombre de ginandromorfismo, palabra expuesta, por su falta de exactitud, a
confusiones, por lo que nosotros preferimos decir infersexualidad unilateral o
hemi-infersexualidad.

1 Creo que a esta misma categoria de casos de hemi-intersexualidad puede
acogerse la observacién de LipscHUTZ (9) de atrofia de la-vesicula seminal de un la-
do, en el cobayo y en el ratén, después de la extirpacion del testiculo de dicho lado.

2 CHAMPY (13), por ejemplo, afirma que estos casos <excluyen la explicacion
horménica». Para GIARD, citado por CAULLERY (14), estos casos serian también
<un obstdculo invencible para admitir la hipotesis horménica».
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El factor constitucional y el hormoénico. — Al admitir este
factor de sensibilidad prefijada, que obra en colaboracién con el hor-
moénico, admitimos también, desde luego, su naturaleza constitucio-
nal. Hay tres hipotesis que intentan explicarnos la esencia de esta na-
turaleza. Una de ellas es la de LipscHUTZ !, para el cual existiria una
anomalia circulatoria que dificultaria la irrigacion de medio lado del
soma, y, por lo tanto, la intervencién hormonal se haria en este lado
insuficientemente. Esta hipotesis suscita la grave objecion de que la
supuesta anomalia circulatoria tendria que dar lugar a trastornos tro-'
ficos del soma, que, en la realidad, no se encuentran. Otra hipotesis
ha sido sugerida por CAULLERY (14): segiin ella, podria suceder que
los centros nerviosos que se erotizan por la increcidn sexual, estuvie-
sen constitucionalmente predipuestos a una respuesta de tipo inter-
sexual en un lado, permaneciendo normales en el otro. A su vez, los
centros nerviosos actuarian sobre la morfologia general en sentido
intersexual en un lado y en sentido normal en el otro. Finalmente,
para BAUER y para HAECKER (citado por BAUER) (4) habria que bus-
car la explicacién en una predisposicién intersexual, de origen zi-
gotico-cromosomal, limitada, desde luego, a medio organismo, que
seria el que tinicamente daria una respuesta ante la excitacion hor-
monica. La intervencion del factor constitucional, bien localizindo-
lo en los vasos (LIPSCHUTZ), bien en los centros nerviosos (CAULLERY),
o bien extendiéndolo a todas las células de un lado del soma (BAUER
y HAECKER), facilita evidentemente la comprensién de estos curiosos
€asos.

Cualquiera que sea la explicacion, fenemos que admitir la exis-

1 LipscHUTZ (9) se funda, para esta explicacion, en la consideracién de lo
que pasa en los gemelos de la vaca, en los que, cuando pertenecen cada uno a
un sexo distinto, es lo comiin que uno sea francamente masculino, y el femenino
mis bien hermafrodita. En algunos de estos casos se ha supuesto una anomalia
circulatoria que explicaria que el femenino sea irrigado, ademas de por su propia
sangre, por la sangre procedente del masculino, con lo que su feminidad se mez-
cla con la masculinidad, resultando el estado intersexual. En este libro no quere-
mos hacer una historia detallada del asunto de los gemelos de las vacas, que ha
suscitado una copiosa literatura en los iltimos afios. Porque, aunque el interés
biolégico del tema es extraordinario, mds bien sirve de campo de batalla a los
partidarios de las diversas interpretaciones sobre la intersexualidad, que de ex-
plicacién a ninguno de los problemas que a nosotros, como patélogos, nos in-
teresa. Por otra parte, no tengo ninguna experiencia personal sobre el asunto.
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tencia de una forma de intersexualidad unilateral, variedad de las in-
tersexualidades parciales, que contribuye a ensefiarnos que la sexua-
lidad no evoluciona en bloque, sino fragmentariamente.

Quiero anotar, por fin, otro concepto de interés para la com-
prensién de los sucesivos capitulos: en muchas ocasiones, un deter-
minado cardcter sexual — por ejemplo el vello puberal — no presen-
ta los caracteres tipicos de la masculinidad ni tampoco los tipicos de
la feminidad, sino solamente una aproximacién hacia los de uno u
otro sexo. Por esta razén, empleo muchas veces las palabras viriloide
y feminoide, en lugar de viril y femenino, indicando asi esa modali-
dad, no completamente diferenciada de ciertos caracteres sexuales.
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CAPITULO XllII

LA HOMOSEXUALIDAD COMO ESTADO
INTERSEXUAL

EVOLUCION DEL CONCEPTO DE LA HOMOSEXUALIDAD. — La idea
de incluir la homosexualidad entre los estados intersexuales, supone
un enorme progreso en la comprensién de esta anomalia del instin-
to. Progreso no solamente cientifico, sino social y moral. Durante
casi toda la historia de la Humanidad, la homosexualidad ha sido
considerada, torpemente, como un crimen, y penada con los casti-
gos més atroces. Nada menos que el fuego de Dios fué la san-
cién impuesta a Sodoma y Gomorra, y el texto biblico estd lleno de
este espiritu . Y hasta bien entrada la Edad Moderna se seguia que-
mando vivos en todos los paises a los reos de este llamado <peca-
do nefando» en la terminologia espafola. Dice BLocH (1) que Espa-
fia fué una de las primeras naciones que borraron esta salvajada de
sus codigos 2. Debemos enorgullecernos de ello, pues no sélo se

1 ¢Fl que tuviere ayuntamiento con otro varén y mujer con mujer, aberra-
cién hicieron; entrambos han de ser muertos; sobre ellos serd su sangre.» (Qui
dormierit cum masculo coitu feemineo, uterque operatus est nefas, morte morian-
iur; sit sanguis eorum super eos.) (LEVITICO, XX, 13.)

2 No he podido averiguar cuindo desapareci6 exactamente esa pena ecu
Espafia. Todavia se aplicaba en el siglo Xxviil. Probablemente, corresponderia
a la aparicién del Cédigo napoleénico en Francia. Sobre la historia de este
asunto en Portugal, con muchos datos de interés general, véase el estudio de
MONTEIRO (2). Nuestro antiguo C6digo penal no castiga concretamente el homo-
sexualismo. Los articulos 453 y 454 se refieren a la violacidn y a los abusos des-
ltonestos, pero sin especificar que el sexo pueda ser homélogo o heterélogo.
Esta doctrina se modifica en el nuevo Cédigo penal aprobado este afio por la lla-
mada Asamblea Nacional (art. 759). Contrasta la actitud de nuestra legislacion
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trata de una insensatez en el terreno cientifico, sino, socialmente, de
una tictica, a mds de inhumana, notoriamente contraproducente,
dada la peculiar psicologia de los homosexuales. Ellos creerdn siem-
pre que es Platén y no el juez el que tiene razén. Y, practicamente,
es indudable el recrudecimiento de la homosexualidad después de
los procesos contra los invertidos que han escandalizado por su ri-
gor: el ejemplo més neto es el de la condena de Oscar WILDE, res-
ponsable de una buena parte de la boga actual del homosexualismo.

Aun antes de los datos que hoy poseemos sobre la bisexuali-
dad como realidad experimental, bastd6 que el hombre mirase el
problema del amor entre gentes del mismo sexo a través de un
pensamiento cientifico, para que distinguiese con toda claridad que
el hombre que busca a otro, o la mujer a otra mujer, son seres tan

regular con la pertinacia incomprensible con que siguen manteniendo la teoria
del delito homosexual los Cédigos de Suiza, Alemania e Inglaterra. En este tilti-
mo pais la pena infligida a los homosexuales es la de trabajos forzados desde
dos afios a perpetuidad. La ferocidad con que se aplica se hizo universalmente
patente en el famoso proceso de OSCAR WILDE, en el que, ni aun la calidad reco-
nocida de gloria nacional del inculpado, sirvié de atenuante. Mucho méas moder-
namente otro juez londinense decreté la destruccién del libro de HAVELLOK
ELLIS sobre la Inversion sexual.

En un reciente y hermoso libro de JIMENEZ DE AsUA (3) se encuentran da-
tos sobre las gestiones, hasta zhora sin resultado, que espiritus generosos como
GAUTIER e HIRSCHFELD han emprendido para revocar este estado de cosas en
Suiza y Alemania. Todavia, en el Il Congreso Internacional de Sexuologia y Re-
Jforma Sexual, celebrado en Copenhague en Julio de 1928 (4), se ha proseguido
esta campafia. En este Congreso PASCHE OSERSKIC refirié la supresion de esta
pena en ¢l nuevo Cédigo de la Rusia soviética. En cambio, Italia, bajo el régimen
fascista, se ha separado del espiritu comiin a los paises latinos, y desde 1927 ad-
mite el delito de la homosexualidad. Véase también a este respecto, la monogra-
fia, completisima de informacién y de certera critica de Ruiz-FUNES (5).

Claro es que esta noble y comprensiva reforma no implica ni mucho menos
la tolerancia ante el escdndalo homosexual. Pero esto es cuestién de Policia.
Ningtin escindalo de indole sexual es tolerable, sea normal o anormal el impulso
que lo motiva, La naturaleza de este impulso sélo puede juzgarla el hombre de
ciencia.

Desgraciadamente, en Espafia — posiblemente ocurrird otro tanto fuera de
aqui — las costumbres policiacas no suelen hacer honor a la elevacién de miras
de nuestra legislacion. La Policia suele infligir, ya que no penas graves, mortifi-
caciones depresivas, y, sobre todo, contraproducentes, a los homosexuales cogi-
dos en las «<redadas» que de vez en cuando se organizan para su caza.

MARARON. 9



130 Gregorio Marafiodn

fieles a su instinto como aquellos que bu§can a los del s_exq_contrat
rio. La diferencia estriba en que, en el primer caso, el instinto ‘esta
torcido. El invertido es, pues, tan responsablg de su anormalidad
como pudiera serlo el diabético de su glucosuria.

En otro lugar he dicho que «cada cual, en este mgndo, no arrlla
lo que quiere, sino lo que puedes». El pape.l de la soc1edgd,lpor rici
tanto, frente al problema de la homc.>se>fua11dad, es estudiar c;sﬁoa -
genes profundos de la inversion del instinto para_tratar de rectificar
los. En modo alguno castigar al homosexual: 51e‘r{1pre que no sea
escandaloso. En los libros dedicados a esta cuestion, se describen
minuciosamente los antecedentes al estado actual de nues.tl"os cono-'
cimientos sobre la homosexualidad, basados en su relacién con 1a
intersexualidad original del ser humano *. La época verdaderamente
cientifica comienza con HIRsCHFELD (7 y 8), cuyas 1de§s fueron'z:)clt.ap-
tadas y difundidas por los dos sexuélogos'de més dilatado pu 1fcaci
de su tiempo, H. ELLis y BLoCH; y, postenormentfe, porlla gran -
lange de los endocrinélogos, sobre todo a partir de los coEoc
dos estudios experimentales de STEINACH, GLEY y PEZARD,] IPS-
CHUTZ, {etc. Es, en cambio, digno de nptarse la actltt'x‘d dl: atgun:l)s
psicélogos y psiquiatras que se han obstinado en no fijar, hasta m );
recientemente, su atencién en el a}specto endoc’rmo y cromosoma
del problema, que es donde est4, sin duda, su raiz. i

HOMOSEXUALIDAD E INTERSEXUALIDAD. — En l'a actualida | no
puede dudarse de que la homosexualidad es un‘fenomeno condicio-
nado por un estado de bisexualidad del orgamsmg en que sel!)re.:
senta: un verdadero estado intersexual, por lo tanto ? con la peculiari

1 Es imposible citar en este libro la enorme bibliografia ac?ual .sobre E

homosexualidad. Bibliografia, en verdad, ma’lfj abun:ia;x;: 5; ;:g;:;t;:::::ecsi ean-

itrari solapada pornografia que en documen
?ilf;::zrsl.asl_gs (i'eolﬁmerixes dI:. conjunto més ﬂtilgs son los de HAVELLOK (E:l;jL(:Seisl
y BLocH (1). Otros estudios monogriéficos se irdn citando en el trascurs
caplm?lol‘JLRICI«l — juez por cierto e invertido — fué el primero que explico la ho-
mosexualidad como una anima mulieribus in corpore virile inclusa (186:)21).( llg;z;
pués, KIERMAN (1884), LYDSTON (1892), CHEVALI._IER (18_93) y LETAME.N b,
explicaron la homosexualidad basdndose en la blsexuall.dad del orgamsn;i .nado
punto de vista tan certero de nuestro ingenioso c'ompatrxota debe_ ser tcon gden-

valorado a favor suyo, ahora que tanto se le discute. De los psiquia ras r clen
{es, ha sido STEKEL (9) el que decididamente ha fundado su concepcion de la
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dad de que el trastorno funcional es mucho mds intenso que el ana-
tomico, a diferencia de todos los demds estados intersexuales que
estudia la Medicina. Este predominio de la alteracién funcional del
trastorno de la libido nos indica, por otra parte, la colaboracion fun-
damental que en su patogenia hemos de dar a los Jactores psicols-
gicos, en cuya explicacion no entraremos por ahora. Fsta afirmacion
"ros pone, de una vez para siempre, al margen de las censuras, que
muchos psicélogos, pedagogos y socidlogos dirigen a los meédicos
por su intento de explicar estos complejos estados del espiritu por el
mero juego quimico de las hormonas. Las hormonas no lo son todo.
Pero si mucho; y lo inadmisible es prescindir de su intervencién,
Luego volveremos sobre todo esto.
La teoria intersexual 1 del homosexualismo se funda en los he-
chos siguientes:
1.° La libido, energia de infinita complicacién org4nica y psico-
logica, es una fuerza originariamente desencadenada por un feno-
meno quimico, hormonal, a saber: la increcion testicular en el ma-
cho y en la increcion ovérica en la hembra. De tal suerte, que si se
cambia a un organismo, por medio de injertos heterosexuales, sus
glindulas germinales, el instinto cambiard también, apareciendo la
tendencia hacia el macho, en el macho injertado de ovario, y la ten-
dencia hacia la hembra, en la hembra injertada de testiculo. Asi,
pues, a priori, es l6gico admitir que un hombre que se siente atraj-
do por otro hombre estd sometido a una influencia erética de senti-
do femenino; y que una mujer de tendencia homosexual est4 influen-
ciada por una increcién de sentido viril

—_——

homosexualidad en la primitiva bisexualidad ( ntersexualidad) del organismo.
Segtin €], posteriormente, la tendencia heterosexual domina a la homosexual en
los seres normales o predomina la homosexual y se establece la inversion. Perg
quedaria siempre reprimida la otra tendencia, por lo que todo heterosexual puede
ser, ocasionalmente, homosexual; como todo homosexual puede recobrar tempo-
ralmente su heterosexualidad (por ejemplo, bajo la influencia del alcohol o de los
suefios).

' Decimos teoria intersexual en el sentido explicado de suponer al homose-~
xualismo una base orgdnica, de indiferenciacion de la sexualidad; por oposicién a

pecado y un delito, y a las teorias exclusivamente psicoldgicas, segiin las cuales se
trata de un estado degenerativo puro, tal como lo admitia — a] principio — KRAFT-
EBING (10). Todas ellas son ya teorias histdricas.
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99 STEINACH crey6 haber encontrado en e_l testiculo de los hol-
mosexuales la prueba decisiva de esta bisexualidad qde la gonada .
Otros autores no han comprobado estos hallazgos *. Pero es’nece-
sario insistir mucho sobre el hecho de que el que nuestros métodos
histolégicos actuales no descubran la bise)fuallda}fi de la gonada, no
equivale a decir que ésta no existe. La increcion, en efecto, es ur;
hecho quimico, cuya relacion con el hecho' hzs‘tologzco conlocemo_
s6lo imperfectamente. En el porvenir el estufi’lo dlrf:ct.o de las hormo
nas en la sangre tal vez nos lleve a la solucion objetiva de este pro-

blema, que dilata las posibilidades histolégicas: _
3f°anrios autores han tratado de combatir la homosexualidad,

sustituyendo los testiculos del invertido por otros de hombre sano Ly
o por el injerto de testiculo de mono en el del paciente, segun la

—_—

1 STEINACH (11), en efecto, ha descrito en el tcs,ticulo del llombre_??pq%s:;
xual, en su tejido intersticial, un cierto mimer‘o de células grandcs, epite 1lo;eri;
que recuerdan a las células lutefnicas del ovario. La tendencia hf)rr;osexu? St
debida, segtin este autor, a las hormonas elaboradas por estas célu as, a" a 1?1 -
llamé F-zellen. También encontré en la gonac‘ia'?el homosexual atrofia mas o

i 1 epitelio de los conductos seminiteros. )
e m2tel;1§ra ceijeemglo, BENDA (12), HIRSCHF;:LDS (13), S;ERNBERG (14). Parece evi-
de un error histologico de STEINACH.

dentesqtlxiel iistc:ar:as conocido es el de STEINACH y ITICHTENSTEEQN (15), enel que
se hizo la castracion de un homosexual e implantacion del teﬁtlculo de un l;om-
bre normal con excelente resultado, corroborajdo por LIPSCHUTZ (16), que%.o sear-
v6 al paciente antes y después de la interver?mén. Otro's autores han con 1rm211100s
estos mismos efectos. Pero otros los niegan apasmnz}damente , entre € N
BAUER (17), que cita, en apoyo de su punto de vista negativo, do§ caslos glulytls_
teresantes: uno de KREUTER, que en un hombre nf)rmal_cz}strado implanto el te
ticulo de un homosexual, observando que aparecia la libido antes ausente, pg(rio
no en sentido homosexual, sino normal; y otro .de FISCH.ER, que en unle.unuctc?::l (i
sin libido implanté un testiculo normal, apareciendo un 1mpulsf) sexua 1lnvelr 11]:_:
Segiin BAUER, estos dos ejemplos demuestran que la tendgr;ma 119rn11a ola o
mosexual depende de la predisposicion del soma, y la secrecion testx.cu ar mc) nptido
de modificarla, ya proceda de una glandula normal o no. 'Ep el mlsmot’s s
hablaria un caso nuestro de homosexualidad, en el que un injerto .de ttes iculo %
mono, aument6 la libido, pero en sentido homosexual. Pero es ev1de1n etql{? en .
actualidad es aventurado sacar conclusiones de estos casos de trasp.an z;icmn, }1_
que los resultados estdn enormemente influidos por el factor szgestzvo. sttcur:;;_
so anotar que BAUER, que justamente invoca este factqr sugestivo para qéu arTER
lor a los casos de curacion, lo olvida, sin embargo, al interpretar los de KREU

y FISCHER, que favorecen su modo de pensar.

—
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técnica de VORONOFF !, con resultados favorables, aunque todavia
no exentos de critica.

4.° Es evidente que en un gran nimero de homosexuales se
puede descubrir, junto con la inversién del instinto, una significativa
inversion paralela de los caracteres somdticos. En primer término,
recordemos que la inversion de la libido no coincide, en general, con
las formas intensas de la inversion orgédnica (hermafroditismo, pseu-
dohermafroditismo, virilismos y feminismos muy acentuados), sino
con las formas discretas de aquélla: en los capitulos correspondien-
tes hemos intentado una explicacion de este hecho. Hay, pues, que
buscar en el homosexual, no los grandes sindromes, sino los peque-
fios signos de la intersexualidad.

En un nimero considerable de homosexuales que en estos tlti-
mos afios hemos examinado, hemos emprendido este estudio siste-
matico con los resultados siguientes:

El esqueleto muestra, a veces, alteraciones varias, tendiendo a
los caracteres heterosexuales: en la mujer, al vigor del masculino; en
el hombre, a la gracilidad femenina o a su proximo estado, la ado-
lescencia. Es especialmente significativo el ensanchamiento anormal
de la pelvis del varén con relacion al didmetro de la cintura escapu-

! En dos homosexuales, de mi préictica reciente, he sugerido la realizacién
de un injerto, segiin VORONOFF, realizado por mi colaborador el Dr. FERRERO.
En el primero, homosexual tipico, con proporciones eunucoides, la tendencia
irresistible de su libido hacia el hombre se modificé completamente después de la
operacién y se mantenia normal a los seis meses. En el otro — el aludido en la
nota anterior — se trataba de una homosexualidad también indudable con signos
esqueléticos eunucoides y rasgos de feminidad orgdnica hemilaterales. A los tres
meses de la operacién su libido habia aumentado, pero en el mismo sentido ho-
mosexual. El propio enfermo, sin embargo, se daba cuenta de que en este resul-
tado, dl parecer contraproducente, podia haber influido una determinada circuns-
tancia social que servia de acicate a su inversion. Posteriormente hemos hecho
repetir la misma operacién en un cunucoide adulto sin libido, obteniendo la apa-
ricion de una libido normal que persistia dos meses después, en que perdimos de
vista al operado. Interpreto desde luego estos resultados con toda clase de reser-
vas criticas. Para algunos autores seria initil todo intento de implantacién sin
realizar antes la castracién del homosexual. Al olvido de esta castracion se deberia,
segiin ellos, el fracaso de muchas intervenciones. Sin discutir 1a razon tedrica de
este punto de vista, yo no me determinaria nunca a aconsejar el llevarla a la
prictica.

w
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lar. WEIL ! ha demostrado que este ensanchamiento se acerca al de la
mujer. En varios de mis casos, la amplitud pelviana era tan pronun-
ciada, que se apreciaba a simple vista. Dos veces 2, la amplitud feme-
nina de la pelvis era solo unilateral. Recordemos la influencia que
esta disposicion esquelética tiene én la marcha afeminada, tan comiin
en los homosexuales.

Muy frecuentemente se observa la misma disposicién — femi-
noide en hombres invertidos o viriloide en mujeres invertidas — en
lo que atafie a la proporcién reciproca entre la longitud del esque-
leto superior y el inferior, proporcion que difiere, como es sabido,
en ambos sexos. Estos datos hay que obtenerlos muchas veces me-
diante mediciones que pueden descubrirnos la existencia de la inter-
sexualidad orgdnica en sujetos que, al ojo vulgar, parecian comple-
tamente normales.

Segiin mi experiencia, la homosexualidad masculina se da mu-
chas veces en sujetos de altura desmesurada, de proporciones eunu-
coides o francamente gigantescas; punto éste sobre el que los auto-
res no llaman suficientemente la atencidn. Esfos homosexuales gi-
gantoides fueron casi siempre en su pubertad obesos y de desarrollo
genital tardio, como es facil comprobar por sus referencias, y a ve-
ces, por retratos de esa época 2.

! Las primeras observaciones sobre este punto son de HIRSCHFELD. Pero
quien mds detalladamente lo ha estudiado es WEIL (18).

2 En el capitulo VII citibamos un solo caso de esta forma de hemi-interse-
xualidad de la cadera; el segundo lo hemos observado durante la impresién de
este libro.

3 Un ejemplo muy tipico es el de Oscar Wilde. Segtin todas las referen-
cias de sus més intimos amigos, e incluso de los médicos que le trataron, era de
constitucién normal. Sin embargo, un observador no médico, pero de penetra-
cién genial, BERNARD SHAW, descubre el elemento orgdnico, calificando a su
madre de acromegalica y a él de gigante. «Nunca me fijé — dice — en los pies
de lady Wilde; pero sus manos eran enormes, y el gigantismo de sus manos se
repetia en su region dorsal>. Para apoyar su diagnoéstico de acromegalia copia
Ia definicion de esta enfermedad <tomada de la Enciclopedia mds proxima». Y
luego afiade: Pues bien, este mismo excesivo crecimiento se podia observar en
Oscar, con algo que no era normal del todo en su talla, algo que hizo que lady
C. Campbell, que le detestaba, le llamase «gruesa oruga». <Yo he sostenido siem-
pre que Oscar era un gigante en el sentido patoldgico de la palabra, y esfo ex-
plica una buena parte de sus debilidades» (19). Las frases que he subrayado ha-
cen honor a la perspicacia del gran escritor inglés.
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En tres casos de quince homosexuales varones examinados, a
este respecto, he comprobado la disposicidn Jeminoide de los dien-
tes, descrita por DoBROWSKI, es decir, el mayor desarrollo de los in-
cisivos medios, con relacién al desarrollo de los caninos. En las mu-
jeres homosexuales he anotado la excesiva separacién de los incisi-
vos medios superiores.

El sistema piloso afecta la disposicién feminoide en el 75
por 100 de los hombres homosexuales examinados por mi (escasez
o ausencia de vello en el tronco y piernas, barba escasa, implanta-
cién feminoide del cabello en la frente y en la nuca, retardo excesi-
vo en el brote del vello, etc. Mi experiencia es concluyente en este
punto concreto). Otras veces, el homosexual es, desde el punto de
vista tricdsico, normal, o bien reciamente velludo; pero, aun en estos
casos, la aparicion de su sistema piloso Jué muy tardia. La disposi-
€i6n viriloide en la hembra la he comprobado en el 42,5 por 100
de los casos examinados, incluida la implantacién del cabello en
la nuca 1.

La voz es, con frecuencia, atenorada en el varén homosexual,
aunque puede pertenecer también a los registros profundos. Pero
aun en estos casos, segtin mi experiencia, estos individuos poseyeron
en su pubertad y juventud voces muy agudas, que no raramente cul-
tivaron. Es decir, el mismo desarrollo tardio que acabamos de indi-
car para el sistema piloso. BLOCH ? cita casos andlogos.

En la mujer homosexual, la voz es muchas veces de tono gra-
ve. FLATAU (20) ha examinado, por consejo de MoLL, la laringe de
gran nimero de mujeres homosexuales, encontrando que, en su ma-

yoria, era de constitucion, o al menos de tendencia, masculinas 3.

! Téngase siempre en cuenta que el material de mujeres homosexuales es
mucho menos abundante que el de hombres; no, probablemente, porque la homo-
sexu.alidad femenina sea mds escasa, sino porque la mujer, por razones diversas,
confiesa esta perturbacién con mucha mis dificultad que el hombre, como ya in-
dic6 H. ELLIs (6).

® BLocH (1) dice textualmente: «Fl cambio de voz, en el hombre homo-
sexua.l, N0 se presenta o se presenta muy tarde>. «Otros homosexuales que no
cambiaron de voz pueden, a fuerza de ejercicio, hacerla més grave».

_ % Madame de Maupin, que sirvié a TH. GAUTIER de modelo para la prota-
gonista de su novela Mademoiselle de Maupin (una homosexual), tenia en la vida
real una excelente voz de contralto que gustaba de lucir en priblico. Fra una ho-
mosexual bivalente, pues tuvo también varias relaciones conocidas con hombres.
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La piel del hombre homosexual suele ser delicada y feminoide,
aun en los casos con gran pilosidad. Por lo menos, estos carac-
teres, llamativamente feminoides, fueron muy netos en la adoles-
cencia 1.

HirscHFELD (8) ha hecho la observacion de que la piel de los
hombres homosexuales suele ser mds caliente que la de los normales.
Cito este dato, porque coincide con experiencias de LipSCHUTZ (16)
demostrando que la extirpacion del ovario en la hembra hace bajar
la temperatura de su cuerpo, lo cual no ocurre en el macho cuando
se le extirpa el testiculo. Si a la hembra castrada y <enfriada> se le
injerta un testiculo, la hipotermia se acentda 2.

El mismo HIrsCHFELD anota la frecuencia de la ginecomastia
en los hombres homosexuales, lo cual yo no he podido comprobar,
pues ni la he visto en mi serie de homosexuales, ni uno sélo de los
hombres con ginecomasia que he examinado, tenia tendencias ho-
mosexuales 8.

Por fin, en un nimero muy grande de homosexuales, los carac-
teres funcionales del sexo — fuera del instinto — muestran una neta
tendencia inversiva, ya acompafiando a los signos somaticos de in-
version, que acabamos de considerar, ya sin este acompafiamiento.
Son especialmente caracteristicos los ademanes, gestos y actitudes,
sobre todo, los de las manos, cuyo acento sexual he hecho resaltar
tantas veces. El valor de estos signos es tan manifiesto, que basta en
muchas ocasiones para denunciar la anomalia del instinto, o para
ponernos sobre su pista. Obsérvese que estas actitudes o gestos del
hombre homosexual no corresponden exactamente a los de la mujer;
son, por decirlo asi, mds estilizados que aquéllos, llegando, a veces,

1 BLOCH (1) coincide con esta observacion. Refiere que asistié en Berlin
a un baile de homosexuales, todos los cuales estaban escotados y era general la
apariencia femenina de la piel de los hombros, dorso y pecho, «sin los granillos
y acné tan frecuentes en los hombres normales». Recuérdese que la abundancia
de las glindulas sebdceas cutdneas tieue un sentido viriloide.

2 Sin embargo, las investigaciones posteriores de BORMANN, BRUNNOW y
SAVARY (21) demuestran que, midiendo en condiciones de técnica irreprochable
las temperaturas, no hay diferencia alguna entre los dos sexos.

3 En todos los libros que tratan de la ginecomastia se repite una cita de
PABLO DE EGINA, segiin la cual el brote de las mamas en el hombre era muy fre-
cuente entre los griegos; pueblo — recuérdese — donde la homosexualidad mas-
culina adquirié el auge de todos conocido.
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a caricaturizarlos; por eso son tan faciles de imitar. Por el contrario,
en muchas mujeres homosexuales, los ademanes, la marcha, la brus-
quedad general de los movimientos, son de acento netamente viril.

En cierto niimero de homosexuales, la apariencia invertida se
acentda por la adopcion de vestidos, adornos y detalles, cosméticos
correspondientes al sexo contrario L.

Al lado de estos homosexuales, con signos mds o menos dis-
cretos de intersexualidad fisica, hay ofros, es cierto, en los que un
examen detenido no logra descubrir el menor vestigio de interse-
xualidad. «<Son hombres 0o mujeres exactamente iguales a todos los
demds», dicen varios de los autores que se han ocupado de la cues-
tién 2. Hay que reconocerlo asi; pero con la salvedad de que bas-
tantes homosexuales considerados como fisicamente normales, lo
son a un simple examen empirico, pero no a una investigacion deta-
llada de su sexualidad, como en varias ocasiones he podido com-
probar.

De todas suertes, sin pretender dar cifras exactas, que en estos
casos encubren, bajo la apariencia del rigor cientifico, una manifiesta
falsedad puesto que el examen completo de los individuos homose-
xuales se logra en pocas ocasiones, podemos afirmar que, por lo

! HIRSCHFELD (22) ha pretendido crear un grupo especial, dentro de la
homosexualidad, cou estos sujetos «disfrazados» (Travestisten), que hacen una vida
sexual normal. Pero otros autores, como STEKEL (9), lian criticado justamente este
punto de vista, demostrando que un andlisis profundo de tales individuos acaba
por descubrir signos inequivocos de homosexualidad mds o menos reprimida.
Recientemente he tenido ocasion de observar un caso muy demostrativo. Un mu-
chacho que desde la nifiez y durante toda la adolescencia muestra inclinacién ha-
cia el uso de vestidos femeninos. Aun en su juventud, alejado ya de esta costum-
bre, gusta de exhibir bordados en su ropa intima. Su actitud sexual ha sido
siempre correcta. Pero al comienzo de la madurez sorprende por una aventura
liomosexual escandalosa. Evidentemeute, su «<disfracismé» era la expresion de
una inversién del instinto, sofocada hasta que tuvo una ocasién propicia de ma-
nifestarse. El estudio morfolégico detallado de este individuo demostré la exis-
tencia de varias caracteristicas anatémicas de intersexualidad, no apreciables al
examen superficial.

2 «No podemos en modo alguno aceptar que los homosexuales coustitu-
yan un grupo con caracteristicas distintas de las de otros individuos», dice, por
ejemplo, FREUD (23). Con esta afirmacién contrasta, sin embargo, la siguiente de
HIRSCHFELD (7): <Entre 1.500 liomosexuales no he encontrado i uno solo al que
110 haya podido distinguir fisica o moralmente del hombre verdaderos.
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menos, dos tercios de los hombres homosexuales presentan signos
fisicos de intersexualidad. Para las mujeres homosexuales, esta pro-
porcion es, segun todas las probabilidades, mucho mds reducida;
es decir, es mucho mayor el niimero de mujeres de morfologia nor-
mal con instinto invertido; lo cual se explica, porque en ellas, esta
inversion estd mds cerca de la fisiologia que en el hombre.

Y ahora queremos insistir mucho en que esta estadistica aislada
no da mds que una idea incompleta de la relacion de los estados de
intersexualidad orgdnica en el homosexualismo. Hay, en efecto, que
informarse de lo que ocurrid en la época puberal. Porque todos esta-
mos conformes en que es en estos afios cuando se manifiesta de
preferencia la desviacion funcional del instinto; y esta observacién
coincide con la frecuencia con que en esa edad puberal se manifies-
tan muchos estados orgénicos, pero pasajeros de intersexualidad, de
tipo feminoide, a favor de los cuales se elabora la perversion. Por
€so hemos insistido antes en que bastantes hombres homosexuales,
cuyo esqueleto, cuyo sistema piloso, cuya voz, etc., son, en el mo-
mento del examen, perfectamente varoniles, tuvieron una pubertad de
desarrollo perezoso, feminoide; dato de inapreciable valor, para
juzgar la génesis de su perversion '.

CONSTITUCION Y CAUSAS DETERMINANTES. — Con estas amplia-
ciones el niimero de homosexuales con signos morfologicos de
intersexualidad, se acerca al 100 por 100. Pero el gran problema de
la homosexualidad no queda resuelto, admitiendo que la perversion
del instinto coincide con un fondo de bisexualidad orgdnica. EI pro-
blema es mucho mds complejo que lo que haria suponer este esque-
ma de la existencia de una hormona femenina en el invertido, o de
una hormona masculina en la invertida.

Bastaria para demostrarlo, el hecho de que, existiendo signos
de intersexualidad en tan gran niimero de seres humanos, que algu-

! «Todo homosexual — dice acertadamente HIRSCHFELD — fué algo extra-
fio en su pubertad». Para no dar un valor excesivo a la independencia entre la in-
version de la libido y la inversién anatémica en un momento dado de la exis-
tencia, hay que recordar, ademis, el dato recogido por STEINACH, SAND y
MOORE — que LIPSCHUTZ (16) anota — de que en los machos experimentalmente
feminizados, la inversién morfoldgica y la funcional no se hacen paralelamente,
sino que aparece la inversién del instinto mucho antes de que broten las mamas
y los demds caracteres anatémicos del trastorno.

——
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nos autores han llegado a afirmar que las sexualidades puras somn
enteramente miticas, el homosexualismo es, por fortuna, un hecho
relativamente raro en la especie humana !. Y es muy importante re-
calcar esta nocién, porque entre el vulgo — incluido el vulgo de
los letrados — es frecuente confundir la intersexualidad con el ho-
mosexualismo, e interpretar la afirmacion de los modernos bidlogos,
de que la intersexualidad es un fenémeno casi universal, como equi-
valente a que todos los hombres son, o poco menos, homosexuales.
Nada mas lejos de la verdad, como acabamos de ver 2. EI concepto
del intersexualismo es infinitamente mds dilatado que el de la homo-
sexualidad. E] mismo fenémeno, ya comentado, de que la homose-
xualidad corresponda, en general, a las pequefias y no a las intensas
formas de la intersexualidad morfologica, es también muy significa-
tivo, en el sentido de su relativa mutua independencia.

Todo esto nos indica que si la bisexualidad hormonica es una
condicion necesaria para el desarrollo de la homosexualidad, no bas-

1 HIRSCHFELD (7) da para Alemania la cifra de un 5 por 100 de homo-
sexuales en relacién con la poblacién total. La misma proporcién encuentra
H. ELLIS (6) para «las clases liberales, instruidas y medias de Inglaterras. En los
paises latinos (por lo menos en Espafia) puedo afirmar que la cifra de homose-
xuales es muchisimo menor, como ya lo hacia constar en mi prélogo a la edi-
cién espafiola del libro de BLOCH (1); y, a partir de esa fecha, mi nueva experien-
cia me hace ratificar aquella afirmacién. En la Direccién General de Seguridad
(Madrid) me han facilitado amablemente los datos oficiales sobre el nfimero de
invertidos registrados en los archivos policfacos, y este niimero es sélo de 687
por toda Espafia. Evidentemente se trata de una cifra lejana de la real; formada,
sin duda, con los casos de tipo escandaloso. Faltan ademas muchas provincias.
La cifra de homosexuales en Madrid es, oficialmente, 298, o sea un 0,02 por 100.
Las principales cifras las dan las siguientes poblaciones: Madrid, 298; Barcelo-
na, 172; Sevilla, 30; M4laga, 29; Valencia, 23; Cédiz, 15; Murcia, 13; Cartagena, 12.
De todos modos, aun con las salvedades expuestas, es notorio el menor nlimero
de invertidos, con relacién a otros paises centroeuropeos. Esta evidente supe-
rioridad de las razas latinas es reconocida por todos los tratadistas, siendo muy
curioso el comentario de BLOCH. <La prueba — dice — de que el homosexualis-
mo no es una degeneracién, es que es mas frecuente en las vigorosas razas ger-
manas y sajonas que entre los latinos.» Partir de la propia superioridad como he-
cho incontestable para medir con este rasero las virtudes y defectos universales
es, evidentemente, comico.

2 Al hablar de homosexuales, me refiero, naturalmente, sélo a aquéllos en
los que Ia inversién del instinto es un fenémeno evidente y consciente, hayan o no

tenido relaciones homosexuales. Porque si admitimos los puntos de vista de algu-
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ta, sin embargo, para que la homosexualidad se produzca. Una mu-
jer estrictamente femenina, y sobre todo, un hombre estrictamente
viril, son, creo yo, fundamentalmente incapaces, mientras no enfer-
men, para la homosexualidad. Basta, en cambio, una impureza en la
plenitud del sexo, para que la homosexualidad se haga posible. Mas
siempre serd preciso que sobre el terreno adecuado colaboren otros
factores que vamos a detallar 1.

Segun esto, puesto que la intersexualidad orgdnica es tan fre-
cuente, la mayoria de los seres humanos, probablemente todos, ten-
drian una aptitud primaria para la homosexualidad, que luego se des-
arrollaria o no. Es preciso admitirlo asi. Y lo prueba el hecho de
que en los afios de la ultima infancia y de la pubertad, se observan,
por una parte, frecuentes formas de intersexualidad orgdnica, que
més adelante serdn estudiadas; y, a la vez, una tipica forma de indi-
ferenciacion, de bipolaridad sexual de la libido, esto es, de direc-
cién indiferente hacia cualquiera de los dos sexos e incluso de tipo

nos psicoanalistas para los que en multitud de episodios de la vida sexual habitual
hay un secreto e insconsciente fondo homosexual, el niimero de éstos seria enor-
me. Luego veremos que hay una porcién de actitudes del instinto y de la conducta
ligada al instinto de evidente cardcter intersexual; pero esto no se puede llamar
homosexualidad, ni siquiera «latente» o ecunucoideas, como dice STEKEL ).
Otra aclaracién: nos referimos exclusivamente al organismo adulto; porque enla
época de indiferenciacién de la libido, antes de la pubertad, y muclio mas du-
rante ésta, la tendencia inespecifica de la libido es, desde luego, de tipo inde-
terminado y, por lo tanto, facultativamente homosexual, en la inmensa mayoria
de los seres humanos. Esta es la conclusién de la obra de FREUD y los suyos. El
citado STEKEL dice textualmente: «Yo no he analizado ningiin hombre en el que
no haya podido encontrar, durante su juventud, sefiales claras de liomosexuali-
dad». Pero me parece también excesivo llamar homosexual a esta conducta
juvenil sin fijacién sexual especifica, que puede ser tanto homosexual como he-
terosexual. Una cosa es la predisposicién y otra la homosexualidad establecida,
como veremos ahora mismo.

1 Al hablar ahora de bisexualidad horménica como factor predisponente,
110 prejuzgamos que en esta predisposicién intervenga, a més del factor endocrino,
un factor zigé6tico-cromosomal; es decir, una direccién bisexual imbuida en cada
celula desde el soma. Es posible, como luego veremos, que asi sea; pero la in-
fluencia horménica condiciona incluso la supuesta predisposicién zigitica, por lo
que, practicamente, es la que nos interesa. Mis adelante estudiaremos el proble-
ma de la reciproca influencia del factor zigético y del horménico en la génesis de
la sexualidad normal y patolégica.
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autoerético, que todos los autores estin conformes en admitir *.
Pero — repitimoslo — la predisposicién no es la homosexualidad.

No es preciso, sin embargo, acudir a la opinién de los demds.
Basta evocar nuestros propios recuerdos, la experiencia de los afios
escolares, iluminada con la luz de ahora, para que cada cual tenga
la intima seguridad de que los primeros pasos de su libido fueron
unos pasos vacilantes. Una fuerza que se disparaba sin objeto; hasta
que después se fueron precisando, a un tiempo, el blanco y la
punteria.

LA ESPECIFICACION DEL OBJETIVO SEXUAL. — ¢Cdmo se verifica
este proceso de especificacion del objetivo sexual, al principio inde-
terminado? Este es el punto que tenemos que comentar previamen-
te antes de interpretar la tendencia homosexual misma.

A mi juicio, dicho .proceso de diferenciacién sexual del objetivo
erético, pasa en el hombre normal y civilizado por los grados
siguientes: Primero, el impulso inespecifico, comtn a los dos sexos,
se diferencia en el sentido de que el propio sexo pierde su poder de

t <«Cada hombre ~— decla W. JAMES (24) — posee el germen potencial de
los dos sexos.» <«Cuando el instinto sexual aparece en la infancia — afirma
H. ELLIs (6) — parece mucho menos especializado que lo estard algunos afios
después. El sexo de su objetivo es frecuentemente incierto.» Este autor cita va-
rios testimonios mds en el mismo sentido, siendo singularmente demostrativo el
de DESSOIR, para el que «un sentimiento sexual no diferenciado es normal, por
término medio, durante los primeros afios de la pubertad; es decir, de trece a
quince afios en los muchachos y de doce a catorce en las muchachas. Después ya
debe considerarse como patolégico». BLOCH (1) afiade por su parte: <La bise-
xualidad, cuando més se manifiesta, es en el periodo de la pubertad, en ese pe-
riodo de las incertidumbres, de los impulsos y de los anhelos; el periodo llama-
do indiferente que precede al completo despertar del impulso sexual. A la bise-
xualidad psiquica corresponde, a menudo, la fisica: un ligero matiz de doncellez
virginal en el nifio y algo de nifio en la nifia.» (Luego vere nos que lo subrayado
1o es exacto.) De los autores recientes el que mas difusién ha dado a esta idea ha
sido FREUD, que, fundindose principalmente en los datos suministrados por la
psicoanidlisis, afirma, como es sabido, que «los sentimientos eréticos dirigidos
hacia personas del mismo sexo juegan en la vida psiquica normal un papel tan
importante como los dirigidos hacia el sexo contrario. Para la psicoanilisis la
atraccién por igual a los dos objetos sexuales, masculino y femenino, tal como
se encuentra en la infancia del hombre y en la de los pueblos, parece ser el estado
primitivo; y s6lo posteriormente, por la accién de otras influencias, se convierte
este estado en sexualidad normal o en perversién».
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atraccion, y ésta se concentra sélo sobre los individuos del sexo con-
trario; se hace, pues, heterosexual. Después, el impulso se especifi-
ca aiin mds y se concentra sobre un tipo especial de individuos,
dentro del sexo; grupo que, en adelante, sera el preferido, conser-
vdndose una atraccion embotada para los individuos que estin fuera
de él. Atracciéon embotada, que solo se ejercerd, en adelante, en
caso de necesidad, de <hambre sexual> urgente, sin posibilidad de
satisfacerla dentro del grupo preferido. Por fin, dentro de este gru-
po, se afina la diferenciacion y llega a concentrarse el objeto sexual
en un solo individuo — <la media naranja» del mito popular — cuyo
hallazgo suscita la mdxima diferenciacion, en la atraccion eroética.

La primera etapa de la diferenciacién, la del sexo en masa, como
objeto de la libido, parece ser un fenémeno instintivo, vegetativo
— como que lo preside el genio oscuro de la especie — de natura-
leza principalmente hormdnica, ligada a la diferenciacién evolutiva
de la glandula germinal, y, por lo tanto, propia de la pubertad. A
medida que la glindula germinal — el testiculo en el caso del hom-
bre — se diferencia, su increciéon es mds puramente virilégena; de
aqui la acentuaciéon de la virilidad anatémica y la acentuacion de la
virilidad de la libido. En esta primera etapa, genérica, de base orga-
nica, es en la que suele detenerse la sexualidad animal !. El macho
en celo, cuando olisquea en el aire a la hembra, busca a ésta, a la
hembra, in genere, sin especificar una de ellas determinada 2. Y, des-

t Hemos de recordar aqui, que el estimulo quimico — la secrecién testicular
en el hombre y la ovérica en la mujer — no parece tener, sin embargo, un valor
diferenciativo absoluto, como lo demuestran los experimentos, ya citados, de
STEINACH y otros autores, de la produccién del reflejo sexual en el macho cas-
trado, no sélo al inyectarlos un extracto de testiculo, sino también al inyectarles
un extracto de ovario. La increcién gonadal parece, pues, que dispara el reflejo
erético, pero indica de un modo muy turbio su direccidn. Esta direccién — el
sexo fenienino o el masculino — aun en este primer grado genérico o cinico, pa-
rece ser ya obra de los elementos intelectuales. La excitacién hormoénica es como
el pie del chauffeur, que pone en marcha el motor, pero sin imprimirle ninguna
direccién; ésta la da la mano sobre el volante; en el caso del sexo la diferencia-
cién psicoldgica.

2 Los casos de inclinacién de un animal hacia una sola hembra, especifica-~
mente determinada, son escasos y dudosos. Y cuando existen, se ven en las espe-
cies sometidas a una secular domesticidad — el perro, por ejemplo — influidas,
por lo tanto, no sabemos hasta qué profundidad, por la conducta humana.

—_—— — —
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de luego, hay hombres en los que la sexualidad no rebasa esta eta-
pa de la evolucién que pudiéramos llamar cinica, tanto por su esen-
cia animal (cinico, de can), cuanto por su significado ético. Esto ocu-
rre con mayor frecuencia a medida que descendemos en el grado de
civilizacion de los pueblos y en el de educacién de los individuos.
En los hombres normales y muy diferenciados, la actitud erética
cinica, de apetencia por todo el sexo, instintivamente poligdmica,
es — pasadas las primeras etapas de la vida — sélo circunstancial.
Las etapas siguientes de la diferenciacién — desde el sexo al
grupo y desde el grupo al individuo — son propiamente humanas,
y, aunque se realicen sobre el soporte orgdnico de la libido, su me-
canismo es, evidentemente, psicologico. Para mi no hay duda de
que este mecanismo de diferenciacion progresiva del objeto sexual,
se relaciona con un proceso de asociacién al reflejo erético de un
conjunto de circunstancias, que estuvieron presentes en las primeras
manifestaciones del mismo, y orientaron y condicionaron, en un sen-
tido determinado, el desencadenamiento de ese reflejo. En suma: un
mecanismo equiparable al de los reflejos condicionados de PavLov !
Por ejemplo, en el hombre que se siente particularmente atraido por
las mujeres rubias, es seguro que sus primeras impresiones eroticas
estarian ligadas a una mujer, real o simbdlica, rubia. Y lo mismo ocurre
con los demds caracteres del ideal sexual, que muchas veces se forjo
sobre el tipo de la madre o de la hermana; y de ahi la frecuencia con

! Siendo yo estudiante traduje al espafiol el libro de PAVLOV sobre las
glandulas salivales (que, al fin, no se llegd a publicar por disolucién de la casa edi-
tora que lo imprimia). Desde entonces me han interesado sobremanera los traba-
jos del gran fisidlogo ruso, desde el punto de vista de sus posibles aplicaciones al
conocimiento de la sexualidad humana. La publicacién de su tiltimo volumen de
conjunto (25) me ha confirmado en esta idea. El desdén de muchos psicdlogos y
filésofos por la labor de PAVLOV es sélo comparable al que han mantenido,
durante tantos afios, frente a la Endocrinologia. Ni los reflejos condicionados, ni
los experimentos endocrinos, nos revelan la génesis del mecanismo psicoldgico;
pero es indudable que nos ayudan a tropezar menos en nuestra marcha por la
oscura region del pensamiento.

Hay fendmenos de la vida sexual, como el fefichismo, que, indudablemente,
se explican por este mecanismo de los reflejos condicionados — que en el fondo
no es mas que el mecanismo del hdbito — mejor que de ninguna otra manera.
Y seguramente muchos mds. LIPSCHUTZ (16) creo que ha sido el 1inico que hace
alguna indicacién sobre este asunto.
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que los hombres prefieren a las mujeres que reproducen el‘ tipo fa-
miliar !. La libido no se suscitara en adelante (o sélo se suscitard con
especial energia) si no es ante un tipo de mujer condicionado por
estas peculiares circunstancias; que, por otra parte, pueden no ser
exclusivamente fisicas, sino también de orden psicolégico; asi como
el hambre alcanza su méaximo de energia cuando la clase de las vian-
das y las circunstancias que rodean al acto de comer, responden a
un esquema, que se ha ido fabricando por este mismo mecanismo de
las asociaciones condicionantes. Para el caso de la alimentacion, e§te
mecanismo puede ser reproducido experimentalmente en condicio-
nes de absoluto valor demostrativo (PAvLOV).

Si esta diferenciacién se acentiia, esto es, si se van especifican-
do las circunstancias que condicionan el reflejo erético y que acaban
por ser precisas para su suscitacion, se llegard a la creacién de un
tipo absolutamente individualizado del objeto sexual; una sola mujer
determinada, fuera de la cual el resto del sexo suscitara tan sélo un
interés circunstancial y secundario. El hallazgo de este arquetipo da
lugar al amor monogamico permanente, que representa, por lo tan-
to, el sumo grado de perfeccion de la sexualidad humana; como que
supone la maxima afinacién de la libido, y, por lo tanto, el grado
mads alejado de la sexualidad genérica o cinica °.

1 Desde luego, este fenémeno es distinto de la direccion subconsciente de
la libido hacia la madre, que, como FREUD y otros psiquiatras han demostrado,
es un frecuente antecedente de la homosexualidad.

2 Quiero, al margen del desarrollo central de nuestros razonamientos, agre-
gar aqui que, si este proceso de diferenciacién se lleva a un grado extremo, se co-
rre el peligro de caer en otra anormalidad sexual, enormemente frecuente, que es
la timidez (o, por lo menos, un grupo grande de casos de esta anormalidad). En
efecto; si el ideal erotico se especifica excesivamente, puede llegar a metamorfo-
searse en un ideal sin humanidad posible; y el hombre correrd de mujer en mu-
jer sin encontrar nunca ese ideal acorde con su libido. Es el caso, por ejemplo,
de Federico Amiel, que algunos, equivocadamente, equiparan a Don ]uan.. Se
parecen en el simple hecho de la serie larga de sus amores. Pero esta peregrina-
cién es en Amiel la pesquisa dolorosa y siempre fracasada de un ideal excesiva-~
mente especificado; mientras que en Don Juan es, por el contrario, una aptitud
cinica ¢ indiferenciada para satisfacerse con toda clase de objetivos eroticos. (Véa-
se el interesante libro de J. DE LA Luz LEON, sobre Amiel (26). Esta reflexion di-
ferencia nuestra interpretacién del donjuanismo, de la aparentemente andloga
dada por STEKEL (9).

La timidez segfin nuestra interpretacién, seria, por lo tanto, una verdadera
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Ademads, la diferenciacion de este objeto erético — que es pro-
fundizar en la esencia misma de la feminidad — conduce, a la vez, a
otro estado importante, que es la repulsién radical del propio sexo,
como tal objeto erdtico; repulsiéon caracteristica en los hombres de
sexualidad normal .

forma del fetichismo; sélo que lalibido del timido, en lugar de condicionarse por
un detalle aislado de facil logro — como un zapato o una cabellera espléndida —
exige un conjunto de cualidades tan diferenciadas, que convierten a la mujer en
un fantasma inliumanizable. Podriamos, en suma, definir la timidez como «un
fetichismo del ideals, lo cual la coloca en un grado de ultraperfeccion de la se-
xualidad masculina. En los casos de monogamia corriente este ideal se comple-
ta — se condiciona — «<a posteriori», después del hallazgo — ya suficientemente
diferenciado, aunque todavia no del todo — del objeto erdtico. Cada detalle,
fisico o psiquico, de la mujer poseida y amada, se convierte en una condicién
nueva que facilita el reflejo amoroso; pero que, a la vez, lo localiza exclusivamen-
te en ella. Asi se explica que en estos casos llegue a ser imposible, incluso fisi-
camente, el amor con otra mujer. Asi se explica también que este amor persista,
con asombro de las gentes superficiales, hasta edades en que han desaparecido
— para los ojos de los demds, pero no para el instinto del amante — los encan-
tos de la amada. Claro es también que en el trato intimo pueden crearse reflejos
contrarios, reflejos que inhiban y acaben por destruir una libido primitivamente
enérgica. Por eso puede decirse que la intimidad sexual es como un crisol donde
se forjan las pasiones eternas, pero donde también se funden y desaparecen otras
deleznables.

Uno de los documentos més interesantes de la realidad de este mecanismo
de la diferenciacién sexual y de como puede conducir a una forma «superativa»
de la timidez sexual, nos la da ROUSSEAU (27). Describe su pasién infantil por
Mademoiselle Lambercier y afiade: «Pero cuando los progresos de los afios me
hicieron hombrea. .. «mis tendencias de nifio, en lugar de desvanecerse, se con-
servaron asociadas a ella, y de tal suerte, que jamds he podido separarlas del
deseo encendido por mis sentidos; y esta anormalidad, afiadida a mi natural timi-
dez, me ha hecho siempre tan poco desembarazado con las mujeres. . .» Las frases
subrayadas son caracteristicas del «condicionamiento» infantil del reflejo erético.
También SPRANGER (28) dice: «Es indiscutible que estas primitivas vivencias se-~
xuales tienen la tendencia a fijarse en la estructura de la esfera de la sexualidad y
a determinar de un modo duradero la direccién futura de todos los impulsoss.

! BERNARD SHAW (19) dice: <Yo experimento respecto a la homosexualidad
toda la violenta repugnancia de los hombres normales». Cualquiera otro de estos
hombres normales se expresarian con las mismas palabras. Se trata de una de las
reacciones de defensa (FREUD) tipicas del heterosexual; su equivalente en el ho-
mosexual es el asco, y a veces el odio, a la mujer (STEKEL) (9). La ausencia de esa
repulsién instintiva al acto homosexual es ya un indicio sospechoso de la indife-~
renciacién del instinto. Un hombre, muy inteligente y de conducta social perfec-

MARARON, 10
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Asi entendida la génesis de la creacion del ol?jetq sexual br¥otr-
mal, nos es fdcil intentar la] explicacion de la génesis del objeto
normal u homosexual. ‘ .

SEXUEE: primer lugar, puede ocurrir que, por indlf.er.enc1ac1on a}naté-
mica de la gonada, la direccién especifica de la libido no se ogrei.
quedando en un estado indiferenciado, ‘verdaderamer}tfe analogo ;.
que hemos visto que presenta la sexualidad en los nifios. Y esde
este momento hemos de recalcar que la sexualidad de los znlfert‘;dos,
en la mayoria de los casos, no se parece 'tfzm‘o a la sexualida f(;-
menina — como el vulgo y muchos cientificos creen — como a esta
sexualidad infantil, con su tendencia polimorfay su 1pdeterm1ne?CIop
de objeto, tan bien descrita por FREUD (23). En la misma psmg og(;z;
y caricter generales del invertido hay, con frecuepma, muc to' ‘
puerilismo. En armonia con todo esto, las anormalidades anatomi-
cas, que hemos descrito antes como muy frecuentes en lqs vg(;one;
homosexuales, tanto pueden ser mterp}'etadas como f'emmo;1 es
como de tipo infantil. Y el objeto er6tico de casi todos lo§ omq—l
sexuales es, asimismo, no tanto el hombre como arquetipo v1rt1
— como ocurriria en una mujer — sino el efebo, el adolescente
antes de la completa determinacion sexual *. ' '
El mismo impulso sexual del homosexual masculino, se cyfe-
rencia del impulso femenino puro — y, desde este punto dfe v1sfat
también de la sexualidad infantil — en un dato del mayor 1nterfe’s.
la libido femenina es normalmente pasiva; es un centro de qtrscaon
para la libido activa del hombre; y esto, no s6lo en la especie huma-

ta, me consultaba sus temores sobre una posible base ho.mosexual de su Tshg::
y Jme daba perspicazmente, como razon, eStif benevolencia suya, frer;]te at ahco -
ducta del invertido, contrastando con la actxt'ud ‘dtf. protesta‘de los er_nase g
bres. Creo que era, en efecto, un homosexual inhibido por circunstancias exog
4 ético. .

e d‘:l g::nig:)ol;’::iﬁo tdice que el homosexual <busca en el_ fo’ndo ala mu]fer»
dando como razén que en todas las épocas los‘ hombres prostituidos qqe.lse o re;
cen a los invertidos se visten de mujer y no fingen nunca el aspec.:;odvmf, y g:i-
los griegos buscaban en los jovenes pederastas.«més bxen'las cuali 1?13'?15 ;r(r:mo-
nas de su cuerpo y de su espiritus, debiera decir que el objeto de lab ibi oa A
sexual es el adolescente; esto es, ¢l hombre antes de. que sea homdrei cu nt e
parece a una mujer sin ser una mujer; sobre t9do, sin los signos de la t:m;:s Eh
dad, que tanto repugnan al instinto del invertido. En todas las descnp\;}x:)wE =
la belleza fisica hechas por homosexuales, desde PLATON hasta OSCAR )

-

———
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na, sino en toda la escala animal, e incluso en la atraccién unicelu-
lar, donde la vida se engendra, ya que es el 6vulo el que atrae siem-
pre al espermatozoide. El macho es siempre el que ataca. Pues bien;
la libido del hombre homosexual no sélo es activa, sino que, en mu-
chas ocasiones, lo es mds que la del varén normal. Los homosexua-
les de libido enteramente pasiva; son casi siempre prostituidos més
que verdaderamente invertidos.

Pero a este retraso de la diferenciacién de la libido, que consi-
deramos esencial en la génesis del homosexualismo — un caso mas
del sentido cronolégico que para nosotros tiene la intersexualidad,
en general —se unen después los mismos factores psicolégicos
condicionadores del reflejo erético; pero actuando ahora en un sen-
tido inverso. Las confesiones de muchos homosexuales inteligentes,
me han ensefiado que, efectivamente, un elemento esencial en la gé-
nesis de la inversién fué esta asociacion — quizd puramente acci-
dental — del arquetipo viril a sus primeras experiencias erdticas. En
este caso, el reflejo erdtico queda permanentemente condicionado
por los accidentes fisicos o psiquicos de la virilidad, engendrando-
se asi el homosexualismo de un modo andlogo, como LipSCHUTZ (16)
certeramente apunta, a como se engendra el fetichismo. Claro es
que es poco probable que esto pueda ocurrir — digimoslo nueva-
mente — fuera de casos provistos de una acentuada base orgénica
de bisexualidad, y en esto se diferencia nuestra explicacion de la de
la mayoria de los psiquiatras, que dejan foda la responsabilidad a las
influencias psicogenas. Para mi, unas veces ser4 el factor constitucio-

esta morfologia del efebo la que se encomia como perfecta; y en casi todas se alu-
de con aversion a los detalles fisicos de la mujer que atafien a la maternidad; por
ejemplo, a la anchura de las caderas, que al homosexual le parece monstruosa, y
para el hombre de libido normal es uno de los incentivos mds atrayentes de la be-
lleza femenina. Nunca ha sido méds exactamente expresado todo esto que por el
mismo OSCAR WILDE: <Por lo que respecta a la belleza, no es posible comparar
la del efebo con la de la mujer — decia a uno de sus amigos —; piense usted, so-
bre todo, en esas horribles y enormes caderas anchas y grasientas». <Yo afirmo
que la mujer no estd liecha para la pasién y el amor, sino sélo para la materni-
dad. Mi mujer, de joven, era blanca y esbelta como un lirio; luego, al parir, se hizo
deforme y fisicamente odiosas (19). Coincide con esto la falta de ternura hacia los
nifios pequefios, tan comiin en los homosexuales como corriente es la presencia
de ese sentimiento en los hombres muy viriles. El absoluto olvido de OSCAR
WILDE respecto de sus hijos es enteramente tipico.
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nal lo predominante; otras, predominaran los facto_rfzs psiquicos con-
dicionantes. Pero en todos los casos hay que admitir la colaboracion
bos. . :
@ anI;e lo dicho resalta una nocién de fundamental .lr'n'po.rtanma
practica, a saber: que dando todo su valor a la predisposzczgn interse-
xual, lo que, por lo menos en la mayoria de lo_s €asos, d.eczde la con-
ducta erdtica ulterior del individuo, es ese conjun{o de circunstancias
externas, psicoldgicas que actia de un modo ocasional, pero trascen-
dente. Estas circunstancias no solo inclinan'en un septldo recto o
torcido al organismo de predisposicion amblvale_rlte, sino que pue-
den torcer al levemente predispuesto en un sentido anormal; e, in-
versamente, pueden encauzar hacia la rec@itud al que posea una pre-
disposicién invertida; y asi vemos, respectivamente, hombres de apa-
rente sexualidad normal con erotismo homosexgal y hombr'es. dota-
dos de una fuerte base orgénica de intersexua.hdad, cuya l}bldo se
desarrolla correctamente; segin que las sugestiones condicionantes
hayan sido anormales en el primer caso o r'10rmales en el segundo.
De esto deducimos que, practicamente, la 1n_1pc'>rﬁanc1a que pt'lede
tener la pedagogia en la conducta sexual del individuo, es de prime-
ra linea. Y esta influencia pedagdgica tiene — hecho' gsenczal §obre el
que todavia hemos de insistir — un momem‘.o de'max{n'za fie'lzcadeza,
que es la pubertad. En la pubertad, no s6lo ex1§te fisiologicamente
— esto es, siempre — la indeterminacién del objeto sexual que he-
mos comentado, sino que un gran l'll'lmEE‘(') de varones pasan, como
mas tarde explicaremos, en esos afios criticos, por un momento de
influencia feminoide, mas o menos intensa y mas O menos larga,
antes de que comience la verdadera pubertafd viril. Ese es el mo-
mento equivoco en que Seé engendran o se deciden la mayoria de lasl
perversiones sexuales; el momento en que — para s?gulrlt{sando e]
mismo lenguaje fisiolégico — se condiciona el reflejo erot1c9 en e
sentido heterosexual o en el homosexual; el momento, en fin, que
podemos llamar edad peligrosa del hombre, tan exactamente como se
llama al climaterio la edad peligrosa de la mujer .

1 KRAEPELIN (29), ICRONFELD (30), entre otros psiquiatras, lzan i‘nsislido mu-
cho también en la influencia enorme dela crisi's puberal en la génesis ciel }lonllgé
sexualismo; y, en general, todos los autores. Véanse también las notas pagi qe
y ! p4g. 141. KRAFF-EBING (10), STEKEL (9) y otros anotan que, generalmente, s
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INFLUENCIAS EXOGENAS QUE ACTUAN SOBRE LA DETERMINACION
HOMOSEXUAL. — Las influencias externas que pueden actuar en este
momento decisivo para la conducta sexual futura son, en primer lu-
gar, la seduccion hacia las relaciones homosexuales, que el nifio nor-
mal, a pesar de la indeterminacién habitual de su libido, rechaza
desde luego o repugna pronto; pero que pueden ejercer una influen-
cia decisiva en otros casos, ya por la energia de la seduccién, ya por
recaer en un organismo intensamente predispuesto a la intersexuali-
dad. En este sentido nunca serdn suficientes todos los consejos para
suscitar la vigilancia en la vida de los colegios, y singularmente, en
los internados *. Hay, en ocasiones, que aceptar éstos como una ne-
cesidad; pero fuera de tales casos, es evidente que los padres que
envian sus hijos a colegios de internos, acaso por razones que encu-
bren un vulgar egoismo, o ignoran o no meditan suficientemente la
responsabilidad que contraen.

Tiene también mucha importancia el dato, repetidamente sefia-
lado, de la excesiva prolongacion e intensidad del ambiente maternal
sobre el adolescente. Muchos homosexuales son hijos tnicos; y otros,
el altimo vdstago de una serie larga de hijos, como he podido con-
firmar en varias ocasiones, corroborando la misma afirmacién de
HirsCHFELD 2. Tanto en un caso como en otro, la madre acentia

trata de sujetos con pubertad precoz. Antes de la pubertad, el nifio puede ser se-
ducido; pero estas influencias corruptoras tempranas son menos propicias a con-
vertirse en normas permanentes de conducta.

1 En el libro citado de H. ELLIS (6) se encuentran muchos datos sobre este
particular. Mds expresivos que todos los discursos cientificos son, empero, estas
palabras de F. HARRIS (19): «Si las madres inglesas se diesen cuenta de lo que
es la vida de los internados, con sus intimas familiaridades entre muchachos de
doce a dieciocho afios, es seguro que estas instituciones serfan suprimidas de una
plumada y que los colegios famosos de Eton, Harrow y Winchester se converti-
rian en externados. Aquellos que han contraido malos hébitos en el colegio o en
la Universidad son los que estin abocados a practicarlos mds tarde». <En gene-
ral, los epicenos, en el colegio, se distinguen por su voz dulce, las maneras insi-
nuantes y el suficiente atrevimiento para provocar las simpatias para los amores
sentimentales». Esto, no hay que decirlo, puede trasladarse de Inglaterra a todos
los demds paises.

2 Tal vez el ser el iltimo hermano de una serie larga puede predisponer a
la homosexualidad, ademds de por el mecanismo psicolégico explicado en el texto,
por un mecanismo orgdnico: el agotamiento de los padres, principalmente de la
madre, que originaria productos menos diferenciados. La prueba es que en estas
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excesivamente e inconscientemente su influencia directa sobre el hijo,
y éste, por su parte, se habitiia al ambiente maternal y a la sociedad
de las amigas de aquélla. Es, generalmente, sometido a una prolon-
gacion excesiva en el uso de los trajes, adornos y peinados de la ni-
fiez !, se habitia a distraerse con las labores femeninas; muchas ve-
ces acaba divirtiéndose en disfrazarse con los vestidos maternales.
A esta influencia periférica puede agregarse la ya antes indicada, que
sefiala FREUD, es decir, la fijacién primaria de la libido en la madre,
que luego se traslada al propio nifio; inicidndose un estado de nar-
cisismo, en el que la homosexualidad arraiga facilmente. Sin embar-
go, este factor me parece menos importante que el puramente am-
biental, antes indicado.

La influencia de la actitud narcisista, que acabamos de citar, es
también considerable en la génesis de la homosexualidad, de la que,
aquel — el narcisismo — es uno de sus elementos constantes, segun
FreuD. El paso de la propia sobrestimacion sexual a la estimacion

postrimerias de una gran multiparidad pueden producirse, ademds de la homo-
sexualidad, otros estados de desarrollo deficiente. Un caso de infantilismo progé-
rico estudiado hace poco por mi, era el dltimo hermano de una serie de once;y
HIRSCHFELD refiere una observacion de eunucoidismo completo en un muchacho,
tiltimo de nueve hermanos.

1 Hay muchas madres insensatas que se enorgullecen cuando les dicen que
su hijo «parece una nifia»; equivoco que, tal vez, deliberadamente cultivan con ri-
zos, cintas, faldas, etc., celebrando como un triunfo el haber conservado este per-
jefio femenino hasta tal o cual edad. En la cuestién del sexo, que es una materia
infinitamente sensible, <el hibito — al revés de lo que dice el refran — hace al
monije». Ya antes hemos dicho que en lo sexual la apariencia es importantisima;
como que gran parte de los valores que integran la sexualidad son valores apa-
rentes. Es extrafio que algtin autor, como MICHELS (31), no comparta este modo
de pensar. Afirma que es un mal método pedagégico el destacar tempranamente
la diferenciacion sexual de los nifios y nifias, gracias a la falda y al pantalén.
A este proposito cita el famoso cuento de BALZAC, en el que, estando dos ni-
fios frente a un cuadro que representaba a Adin y Eva desnudos, uno de ellos pre-
gunté que cual era Adan, respondiéndole el otro que no se podia saber porque no
tenian traje. No puede compartirse esta opinién de MICHELS. Todo lo que no sea
marcar la diferenciacion sexual desde los primeros afios, es un peligro que induce
a la génesis de las modalidades equivocas. Lo malo es que el artificio social colo-
que sobre la verdad desnuda y casta un velo, que pretende ser guardidn de la
pureza y es incentivo del deseo. Este es el significado profundo de los pantalones
y las faldas en el cuento de BALZAC.
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de otros individuos del mismo sexo es insensiblemente fdcil 1. El narci-
sismo se relaciona con una manifestacion extraordinariamente comin
en el nifio, que es la masturbacion, de cuyos numerosos peligros el
mas importante es éste de convertirse desde un modo de satisfac-
cién del oscuro erotismo infantil, en un arraigado culto de si propio,
a favor del cual el reflejo erético se condicionard bajo una influen-
cia homosexual 2.

ADLER 3. insiste, con mucha razén, en que otro de los factores
que empujan hacia la homosexualidad a muchos individuos predis-
puestos es el miedo sexual; el temor especifico frente al sexo contra-
rio. Miedo condicionado, generalmente, por los fracasos ocurridos
durante las primeras relaciones sexuales. El temor sexual a la mujer
puede adoptar diversas modalidades que lo disimulan ante el pro-
pio instinto, siendo una de las mas frecuentes la sifilofobia y gono-
fobia; también el recelo de ser engafiado, de hacerse cornudo; o bien
la preocupacién econoémica ante la posible creacién de una larga
familia, etc. En gran nimero de casos, en efecto, todos estos argu-
mentos, tienen el valor de pretextos con que se encubre la vacila-
cion directamente sexual. Siempre que he tenido ocasion, he sefialado
el efecto nefasto de estos primeros fracasos sexuales, tan frecuentes
en los jovenes, que crean un estado de inhibicion del reflejo sexual,
origen en unos hombres de estas formas que acabamos de citar
de la timidez, y en otros, origen, merced a la colaboracién del fac-
tor constitucional, de estados de homosexualidad ¢. Estas formas de

1 Fsta es una de las razones de que las mujeres, en las que, el narcisismo,
como sabemos, es mucho més frecuente que en el hombre, sean también mds aptas
para la homosexualidad.

2 Este sentido homosexual de la masturbaci6n se hace particularmente claro
en los casos en que se acompaiia de excitaciones anales, que son mucho mas fre-
cuentes de lo que se cree, aunque rara vez se declaran por los interesados. Casi
nunca faltaba este dato en la historia de los homosexuales que yo he estudiado.
Insisto de nuevo en mi disconformidad con los autores que niegan todo perjuicio
al onanismo; y aun algunos creen, como STEKEL (9), que <aumentard con el pro-
greso de la culturas.

3 En varias de sus obras trata ADLER (32), con gran acopio de datos, el pro-
blema psicolégico de la homosexualidad. La indole de este libro hace imposible
referirse a este aspecto del problema con mds detalles.

4 Es interesante precisar las condiciones en que se producen estos fracasos
iniciales de la virilidad. En primer lugar, casi todos los hombres, sobre todo en
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la inversién sexual, engendradas en el miedo a la hembra son, segiin
las ideas de ADLER, actitudes simbdlicas, por medio de las cuales el
individuo pretende afirmar su superioridad sexual, puesta en entredi-
cho por su propia conciencia. Por cuya razén es tan frecuente el ex-
hibicionismo en los homosexuales, como en todas las anomalias de
la sexualidad engendradas por esta misma reaccién contra su su-
puesta inferioridad (por ejemplo, en los maridos engafiados, en los
impotentes, etc.) 1.

Para H. ELLIs (6), otro de los fenémenos determinantes de la
explosién perversa en los homosexuales latentes es el <chagrin
d’amour»: el sentimiento de aversion al sexo femenino engendrado
en el rencor o en la desilusion, suscitados por un desengaiio amoro-
so. Esta forma sentimental del fracaso sexual es, a mi modo de ver,
infinitamente menos importante para la génesis de la homosexuali-
dad que el fracaso orgdnico que acabamos de estudiar. El fracaso sen-
timental conduce a la actitud despectiva hacia la mujer, tan frecuente
en el hombre amargado, pero compatible con una libido normal,
cuya expresion prictica es la poligamia ordinaria o la misantropia
solitaria. Solo en sujetos muy predispuestos organicamente, puede
conducir a la homosexualidad.

nuestras latitudes, se lanzan al ejercicio de la vida sexual en una edad absurda-
mente precoz, generalmente antes de los quince afios, siendo asi que la virilidad
es un fenémeno de madurez muy tardia, por lo que la plenitud en el equilibrio del
complejo mecanismo humoral y nervioso del reflejo erdtico no se logra hasta
mucho mds tarde, quiza hasta después de los veinticinco o treinta afios. E1 hom-
bre, por otra parte, creen en una valoracién disparatada de su virilidad. Todo
su orgullo se cifra en ser hombre y en serlo cuanto antes. Y «ser hombre» equi-
vale, solamente, a ser capaz para el acto sexual; y tanto mé4s hombre cuanto mayor
es su resistencia erética. Por ello la consecuencia del fracaso sexual en los jovenes
es trigica y siempre Ia misma: «no soy hombres», se dicen consternados. Final-
mente, la mujer (naturalmente, la mujer prostituida, con la que suelen realizarse
estos primeros ensayos) participa, hasta limites desmesurados de estos prejuicios,
contribuyendo, con sus observaciones depresivas y sus bromas, a la inhibicién del
joven amador fracasado. Asi resulta que cuando éste no posee un instinto de toro,
los primeros pasos en la vida de los sexos se convierten en una carrera de obs-
taculos, de la que es milagroso salir triunfante.

! La relacion del homosexualismo y el exhibicionismo fué, segin AD-
LER (32), seflalada por MOLL. Sin embargo, ya en Isafas (III, 9), se lee: «Como
los de Sodoma predican su pgcado y no lo disimulan». En mi estudio sobre Ca-
SANOVA (33) he insistido también en este aspecto del exhibicionismo.
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Algunos autores — véase un resumen en STEKEL (9) — achacan
la inversién de la libido en algunos hombres a una reaccién de asco
hacia la mujer, después de haber contraido, en un coito, infecciones
venéreas. Repito que sélo en sujetos muy predispuestos congénita-
mente a la homosexualidad, puede ser este accidente causa del tras-
torno del instinto 1.

Todos estos datos nos hacen ver con claridad la importancia
decisiva de los factores externos en la produccién de los estados
homosexuales. Y, a la vez, la facilidad con que estos factores pue-
den arraigar, no sélo en los individuos aislados, sino en grandes
grupos de varones, ya que la predisposicién intersexual estd tan ex-
tendida en el género humano. Asi, vemos que, a veces, la homose-
xualidad se desarrolla por brotes epidémicos ante el influjo de ejem-
plos depravados, como ocurre en los casos tan conocidos de homo-
sexualismo colectivo en colegios, circeles, cuarteles, etc.; y aun
pueden llegar a adquirir la contextura de un estado social casi nor-
mal, como ocurrié en tiempo de los griegos 2. En el transitorio auge
de la homosexualidad en la sociedad contemporanea hay también un
elemento contagioso de snobismo y moda — sobre todo de moda
literaria ® — mucho mds profundo de lo que se cree, en relacién

! Recuérdese que, por el contrario, el prototipo del hombre mujeriego,
entre la gente de bronce, exhibe sus lacras venéreas, casi con orgullo, como
una muestra mas de su virilidad. Otro tipo de reaccién anormal del instinto ante
el contagio venéreo, serfa la poligamia, motivada por el deseo de infectar a las
mujeres, haciendo asi pagar al sexo el pecado de una sola mujer; para STEKEL 9),
éste seria el moévil, antifeminista, de algunos donjuanes; explicacién, a mi juicio,
sutil en exceso, como tantas otras de los psicoanalistas.

® Obsérvese que en la pederastia griega — que tanto ha influido y sigue
influyendo como decdlogo de los homosexuales — era, no el varén, sino el efebo,
como ya hemos comentado, el objeto de la libido. Son conocidas las razones
estéticas e intelectuales que sirvieron de armazén a aquel curioso fenémeno de
patologia sexual colectiva.

3 Es grandisimo el niimero de novelas, dramas, etc., aparecidos en estos
liltimos afios, en los que la homosexualidad es el tema principal, o uno de los
importantes. Algunas de estas obras, como las de PROUTS, tienen un valor docu-
mental extraordinario. Entre la bibliografia espafiola, es preciso citar la admira-
ble novela de HERNANDEZ CATA, El Angel de Sodoma (Madrid, 1928). Véase R.
BURTON (34) sobre la influencia de la literatura y el snobismo en la homosexua-
lidad actual. También RACHILDE (35): <Il y a donc les gentils ménages de Leshos,
qui, grice 4 une propagande 2 la fois littéraire et... snobique devienent de plus
en plus fréquentss.



154 Gregorio Maraiidn

evidente con la declinacién de la civilizacién actual; y, por lo tanto,
seguramente corregido en el futuro. Para mi el tipo sexual de la
mujer actual, delgada y anifiada, indefinida, responde a una forma
encubierta de homosexualidad del instinto masculino, ahora, como
en tiempo de los griegos — y como siempre — dirigida hacia la
morfologia efébica.

HOMOSEXUALIDAD CONGENITA Y ADQUIRIDA.— Segun estos pun-
tos de vista, nosotros no admitimos la cldsica divisién de los homo-
sexuales en congénitos y adquiridos *. Para nosotros, todos son con-
geénitos; y a la vez, todos son adquiridos. En estos tiempos en que la
Medicina se orienta fuertemente en el sentido constitucional, es muy
violento suponer que una alteracion tan ligada a la profundidad psi-
cologica e instintiva como el homosexualismo, pueda aparecer sin
una base de predisposicion original. Pero, a su vez, ya hemos visto,
que los factores condicionantes del medio tienen una influencia deci-
siva en la aparicion o en la inhibicion de aquella tendencia. El que
la perversion se nos revele desde el comienzo de la vida, o sélo en el
curso de ésta — criterio que suele servir para la distincion entre el
invertido congénito y el adquirido — dependerd unicamente de la
relativa intensidad con que actian los dos factores de la inversion:
el constitucional y el ocasional.

Es decir, que un sujeto, dotado de un fuerte lastre constitucio-
nal de intersexualidad, denunciara la alteracion de su instinto desde
la nifiez; y otro, con la intersexualidad orgédnica latente, no se nos
mostrard como tal invertido, hasta que actiien con vigor las causas
determinantes del medio. El primero podr4, sin embargo, no llegar

1 BLocH (1) admitia los homosexuales verdaderos y los pseudohomosexua-
les, distincion tan irreal como la de los congénitos y adquiridos. Esta tltima fué
sostenida principalmente por KRAFT-EBING (10), como es sabido, el cual suponia
en los congénitos una base de degeneracion nerviosa, también aceptada por LOM-
BROSO y otros hombres de ciencia de su tiempo. Aparte de que el concepto de la
«degeneracion nerviosa» sufre ahora una profunda crisis, es evidente que la homo-
sexualidad aparece muchas veces en sujetos sin la menor tara neuropitica grave.
Otro asunto es el de la relacion de la homosexualidad con las psiconeurosis. Para
FREUD (23), «se encuentra siempre, necesariamente, una tendencia a la inversién
en los psiconeur6patas»; <descubrimiento — afiade — que estd llamado a ejercer
una influencia dominante sobre todas las teorfas de la homosexualidad>. En AD-
LER (32) se encuentra ampliamente desarrollado este tema. Aqui sélo podemos
indicarlo.
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nunca, a pesar de la congénita tendencia, a ser un homosexual, si
los influjos externos son contrarios a la perversion; y asi vemos mu-
chos sujetos de morfologia y aun de psicologia netamente interse-
xuales, cuya libido, gracias a una buena accién inhibidora del me-
dio, se desarrolla normalmente. Pero, a su vez, sujetos muy poco
predispuestos orgdnicamente, pueden invertirse desde muy tempra-
no si viven en un medio rico en las sugestiones antes expuestas.

INFLUENCIAS INHIBIDORAS. — Acabamos de hablar de influen-
cias externas contrarias a la homosexualidad. Su existencia es evi-
dente. Un ambiente rectamente viril en la nifiez, la falta de seduc-
ciones homosexuales, la normalidad y el éxito en las primeras rela-
ciones sexuales, la buena fortuna en las amistades femeninas, etc.,
producen un efecto inhibidor sobre la tendencia inversiva, tanto como
favorable sobre la tendencia normal. Condicionardn, en suma, co-
rrectamente el reflejo erdtico. Y a estos motivos hay que afadir
las influencias, muchas veces decisivas, de tipo religioso, ético, so-
cial, etc., que propenden a afear el homosexualismo y a embellecer
y ennoblecer el amor heterosexual. No tiene duda que todas estas
causas pueden mantener inhibida, no solo la pequefia inclinacion
perversa de la mayoria de los hombres, sino incluso las fuertes ten-
dencias homosexuales de los predispuestos . Asi nos explicamos
que, si, subitamente, desaparecen las fuerzas inhibidoras, el erotis-
mo homosexual puede aparecer tardiamente en sujetos hasta enton-
ces normales. Tal es el caso, a mi modo de ver, de la homosexuali-
dad esporddica durante la intoxicacion alcohdlica, que citan todos
los autores: la debida a la cocaina 2, etc.

! No hay que confundir esta represién subconsciente de las tendencias
homosexuales, represion condicionada por los factores externos citados, con el
hecho de la autorrepresion consciente, de tipo social, de la conducta, que se ob-
serva en muchos hombres homosexuales que conllevan a solas la tragedia de su
inclinacion torcida, sin suscitar jamds la menor sospecha de nadie. He conocido
muchos casos de estos heroicos seres, sobre todo después de la publicacién de
mis Tres ensayos sobre la vida sexual. La mayoria de ellos me han comunicado
su situacién por carta. A diferencia de otros autores, como H. ELLIS y BLOCH, no
gusto, sin embargo, de publicar estos documentos, en los que trasciende dema-
siado directamente la humanidad anormal.

% El alcohol, sin embargo, no obra siempre en este sentido, sino, a veces,
en el contrario, como anota STEKEL (9); es decir, inhibiendo la tendencia homo-
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La homosexualidad senil se puede interpretar de este mismo
modo: el mal funcionamiento cerebral lanza por la borda las inhibi-
ciones externas de la tendencia homosexual latente, hasta entonces
sofocada; del mismo modo que otras veces, el viejo prescinde de
conveniencias sociales de otro tipo, que habia observado escrupulo-
samente durante toda su vida, y se hace sucio, o mentiroso, o perse-
guidor de mujeres, etc. He visto recientemente dos casos de homo-
sexualidad senil muy demostrativos; en uno de ellos se trataba de un
sujeto con arterioesclerosis prematura, escritor, de vida sexual muy
borrascosa, de tipo donjuanesco; en sus tltimos afios mostraba una
gran inclinacién por las muchachas muy jévenes; me confesé que
hacia afios que estaba totalmente impotente, pero con gran exalta-
cién de la libido; al final tuvo relaciones homosexuales escandalosas.
En el otro caso, muy doloroso, no he podido averiguar ningin
antecedente sospechoso en el curso de su vida, que fué ejemplar;
pero la crisis homosexual fué también precedida de unos meses de

sexual y dejando libre la heterosexual, por lo que, algunos individuos homosexua-
les, pueden tener relaciones sexuales normales durante la borrachera. En cuanto
a la cocaina, JOEL y FRAENKEL (36) suponen que disminuye la potencia genital y
aumenta la libido; el cocainémano buscaria entonces la satisfaccién homosexual,
que es mds propicia para los impotentes. No seria, pues, una verdadera inversion,
ya que lo que cambia no es la direccién del instinto, sino el objeto sexual. Pero
esta distincién, que creo puramente artificiosa, de vocablo, no justifica el excluir
estos casos del capitulo de la homosexualidad. Véase también sobre este asunto
MAIER (37), HARTMANN (38) y CouTTs (39). En la mujer, la cocaina produciria el
efecto contrario: un aumento de la aptitud orgéstica genuina. En las enfermas ca-
tatonicas tratadas por la cocaina, es, a veces, muy neto este efecto; véase SACRIS-
TAN (40). Sobre la influencia de la morfina en estos trastornos eréticos, véase
NEUTRA (41).

La homosexualidad durante los suefios seria también un ejemplo de libera-
ci6n de las inhibiciones externas, comparable a los expuestos. En consecuencia, el
suefio puede tanto hacer aparecer una homosexualidad latente en un normal, como
desaparecer la tendencia homosexual en el invertido y dejar libre la tendencia
normal. A esta accidn liberadora del suefio, atribuye STEKEL (9) la aptitud parala
ereccién al despertar, muy comtin en el hombre, y que generalmente se achaca — y
yo creo que con razén — a causas puramente locales, como la replecciéon de la
vejiga. Téngase en cuenta que, aunque los suefios se consideran como fenémenos
fisiolégicos, la mayoria de los seres humanos s6lo suefian en condiciones pato-
l6gicas; por ejemplo, bajo la accién de grandes excitaciones nerviosas, malas di-
gestiones, etc.

La homosexualidad como estado intersexual 157

inesperada atraccién por parte de las muchachas muy jovenes!.

Insisto sobre esta fase de inclinacion hacia las muchachas, por-
que, sin duda, es una manifestacion atenuada de la homosexualidad,
tal como la entendemos, en el sentido de un retorno a la sexualidad
indiferenciada, infantil. Hace ya afios que escribia yo que la fa-
mosa fendencia gerocémica iniciada — que se sepa — por el Rey
David, y tan frecuente en los viejos, no es mds que la expresién de
una forma latente de la tendencia homosexual.

Podria, por fin, incluirse, dentro de esta interpretacion, la ho-
mosexualidad a fortiori; 1a de los condenados a muchos afios de re-
clusién, marinos durante largas travesias, etc. En estos casos, la ne-
cesidad hace desaparecer las inhibiciones que la moral y la civiliza-
cion han ido acumulando sobre el instinto torcido; de la misma
suerte que esta necesidad puede saltar por encima de otras inhibi-
ciones éticas y conducir al robo, etc. Pero hay que volver siempre
sobre la misma idea: si la constitucion del sujeto propende hacia la
normalidad, no aparecera la inversion, por graves que sean las fuer-
zas que la favorezcan 2.

LA SEXUALIDAD BIVALENTE. — De cuanto hemos dicho se infie-
re que, para nosotros, todos los casos de homosexualidad viril que-
dan incluidos en un solo grupo. Asi es. Pueden hacerse las clasifica-
ciones clinicas que se quiera de esta anormalidad; pero la base
patogénica es siempre la misma; una sexualidad retrasada, de poliva-
lencia infantil, que, por circunstancias externas, condiciona su obje-

! SCHOPENHAUER, como es sabido, padecié también de pederastia senil.
Probablemente, los antecedentes de esta anormalidad fueron la aversién a la mu-
jer, tan caracteristica en su vida y en su filosofia.

2 1a perversion sexual a fortiori tampoco es exclusiva de la especie huma-
na. HUBER, por ejemplo (42), cita el caso de las hormigas, cuyos machos, cuando
no encuentran hembras, violan a las obreras, que, por tener sus érganos genitales
atréficos, son, en realidad, objeto de un ataque casi homosexual. En las abejas y
en otros insectos se citan casos parecidos. Posteriormente, hemos visto en el cu-
rioso estudio de SCHULTE-VAERTING (43), este mismo concepto de los insectos
obreros como posibles homosexuales facultativos. Para el autor, e la especie hu~
mana podria aspirarse a la creacion de una forma sexual intermedia, estable, com-
parable a esta de las repiiblicas animales, que representaria un grado superior e
el progreso de los hombres. No hay que decir que nuestro criterio es, totalmen-
te, el opuesto; para nosotros el ciclo progresivo de la sexualidad humauna se ha
de basar en la eliminacién de las formas intermedias.
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tivo erético en un sentido homosexual, y, dentro de éste, bajo dife-
rentes formas. Asi nos explicamos que unos homosexuales — los
mas — elijan como objeto erotico al efebo; otros, al tipo francamen-
te viril; otros, indistintamente, a cualquiera de ellos; y, otros{ por
tiltimo, hagan su tendencia homosexual compatible con relaciones
heterosexuales. Para algunos autores, esta variedad ambisexual o
hermafroditica del homosexualismo seria totalmente distinta de la
de los homosexuales incapaces de toda relacién con la mujer. Yo no
lo creo asi. STEINACH (44) y LipscHUTZ (16) suponen que, tal vez, en
estos casos, ocurra lo mismo que en el hermafroditismo experimen-
tal (injerto simultdneo de un testiculo y un ovario a un anima}l cas-
trado) en el que, en unas épocas, predomina la increcién tes'tlcu!ar,
y en otras la increcién ovérica. Pero sin necesidad de esta explicacion
orgénica, podemos suponer que la variacién de la conducta, en uno
u otro sentido, puede ser de origen psiquico; es decir, depepder sim-
plemente del juego favorecedor o inhibidor de las influencias exter-
nas. El hecho es, que en los casos de homosexuales bivalentes que yo
he observado, la tendencia homosexual coincidia con claros momen-
tos etioldgicos favorables, ya citados antes: seduccién, alcoholismo,
ausencia de mujeres fdciles, etc.; reapareciendo la inclinacién normal,
heterosexual, cuando dichas circunstancias depravantes desaparecian.
Creo que es relativamente frecuente, que la aversién a la mujer se
inicie o intensifique, en estos casos bipolares, después de un emba-
razo. La repugnancia a la maternidad es mds concreta, a veces, en el
homosexual, que la misma repugnancia a la mujer. El caso de Os-
cArR WILDE, tan representativo en muchos conceptos, es también, a
este respecto, enteramente tipico. Otro ejemplo de lo mismo seria la
homosexualidad después de un contagio venéreo, antes comentado.

En la homosexualidad femenina, que ahora vamos a estudiar,
esta tendencia ambivalente es mds frecuente que en el hombre ho-
mosexual; y se comprende bien teniendo en cuenta la posicién in-
termedia de la etapa femenina en la evolucién orgénica.

LA HOMOSEXUALIDAD FEMENINA. — Hasta ahora hemos hablado
sélo de la homosexualidad masculina. La homosexualidad en la mu-
Jer presenta una diferencia esencial, derivada de la situacién de su
sexo, en una zona intermedia entre la adolescencia y la masculinidad.
El hombre, en efecto, como <etapa sexual terminal> que es, no puede
invertirse mds que en el sentido regresivo que hemos indicado. En la
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mujer cabrdn dos tipos de inversién: uno, regresivo hacia la infanti-
lidad, y ofro superativo, hacia la virilidad 1.

La primera forma, esencialmente pasiva, es, en realidad, una
exageracién de la indiferenciacién normal de la libido de la mu-
jer. Esta, por lo que tiene de parecido al adolescente, estaria cons-
tantemente a dos pasos de la homosexualidad, si no fuera por la
especificacion de su instinto en el sentido de la maternidad, que la
conduce, a través de un rodeo, hacia el varén. Expresion habitual de
esta fendencia homosexual regresiva, de la feminidad, es el tan co-
nocido y comentado acento de amorosa ternura que toma con fre-
cuencia la amistad entre las muchachas y entre las mujeres solteras
0 no madres. Las influencias inhibidoras, sobre todo las de orden
religioso, a las cuales las mujeres son tan sensibles, hacen que, en la
mayoria de los casos, esta tendencia homosexual quede reprimida
en los limites de una relacién platénica, muy rica en profundidades
sentimentales y adornos poéticos, que, por cierto, recuerdan con
exactitud a las caracteristicas de la amistad entre los homosexuales
masculinos. La mayor proximidad a lo fisiolégico de estas amistades
de cariz homosexual de las mujeres, se echa de ver en que siempre
se han interpretado como fenémenos normales, aun en las socieda-
des mas susceptibles. A nadie escandaliza que una mujer alabe con
entusiasmo las bellezas corporales de otra; y este entusiasmo, en un
varon extasiado ante la morfologia de otro varén, seria més que sos-
pechoso. La carta de Oscar Wilde a lord Douglas, que sirvio de base
para su condena, es como una de tantas cartas que, sin escindalo de
nadie, se escriben constantemente las muchachas entre si.

En mujeres miés libres de estos factores inhibidores, la inclina-
cién homosexual puede pasar a la préctica erética. La difusion que

! Muchos autores hacen una distincién andloga en los homosexuales mas-
culinos. La cldsica clasificacién de los uranistas en viriles y femeninos, respon-
deria a este criterio. Y también la de FERENZI (45 y 46) en homoerdticos (palabra
con la que sustituye la de homosexualidad) subjetivos, que se comportan como
mujeres, y homoerdticos objetivos, que son varones normales que cambian el ob-
jeto normal de la libido: el femenino, por uno masculino. Yo insisto en que no
creo que estas distinciones respondan a una realidad sistematica. Una tendencia
normal que cambia de objetivo es una tendencia tan homosexual como la otra.
La apetencia por un tipo feminoide o un tipo viriloide creo que es accesoria; de-
pende del mecanismo de condicionamiento del reflejo erético; lo fundamental es
la indiferenciacién de la libido.
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tienen en el cuerpo femenino las zonas de szrfsibilidad sexual, que {:
hacen tan susceptible a la caricia y las c-0{1dzczones lentas det szlzz oric;e_
mo, son factores extremadamente propicios para el comercio hom i
xual. La relacion sexual con el hombre es, 'cc?n gran frecuenc1:1, ?xpita
rimentada por la mujer como un suceso rapido y brutal, y es ?mc :
a las naturalezas predispuestas y exerl'tas, por lo tanto, de lam.s’lal
maternal y de la libido especifica hacia el hombre, a la so 1I1c1on
homosexual. Este es el mecanismo, como aRunta BLO(}H, por e ggle]
las prostitutas, hastiadas de la elgoiita agresion masculina, sean,
ecuencia, homosexuales *. ‘
enonlij; cfzrctitud de’la libido femenina que, como sgl?emos, es paszvq,
aun en estado normal — y esto la coloca en condzczone's' mucho {rlzi(tz;
propicias que las del hombre madurq para la seduccion - faci i
esta tendencia hacia la homosexualzafad de rzzuc{zfzs mztzjeres. )
general, la homosexualidad por auté;ntnca prostitucion, es‘(‘) es, i
escasa o nula predisposicién inversiva, por mera Se‘dl'.lCClOI‘l 0 ?re-
deseo de lucro, es, por estas mismas causas, muchisimo mds
ujer que en el hombre. ’
Cuenzeae:trlz l}:)rina,qla superativa, de la homosexqaliafqd femenzna;:
da en aquellas mujeres afectas dg una tendencia .\nr.1101de, eéz s
que, por lo tanto, la libido se dirige a otra' mujer; perof o)
sentido de ataque activo, propiamente viril. Asi como la .m.c:jr Cci> ogr_
de las mujeres del primer grupo suele ser normal (femlpl .af l[]Jteizl)
fecta, quizd excesivamente femenina, Fsto es, con tendenc:ja lm ;a o,
en este segundo grupo la morfologia corresponde a la del virago,

T SR i
! ROUSSEAU (27) describe con precision casi cinica a un hlombre fi: Zlc:r::'a
ce de la excitacién erdtica, y dice: «No p9d1a ‘comgrentdzrf :n eqslixz e
iado; : fria de epilepsia o de otro fr
a aquel desgraciado; pensé que su ; I : i
rri}:?le* y verdaderamente no sé de nada mds odioso, para v1stlo po.rbllm easgecgnﬂa
) h N
con sangre fria, que este obsceno y sucio aspecto, que esta 1.orr'1n Ztcro h,ombre
4 i ia. No he vuelto a ver a ningi :
mada de la més brutal concupiscenc ) 1 e
ituacion; iesé tra actitud cerca de las mujeres,
en tal situacién; pero si es ésta nues e ]
j i inados para que no nos tomen horrors.
ue ellas tengan los ojos bien fascina 1 ou o
?uicio Téngase en cuenta que, por las razones explicadas en esg llbIO', ;;1111; rjor
. fa». De aqui
i re amoroso, en plena «sangre fria» ;
ve, con frecuencia, al homb : | 1 orror
remediable, algunas muj
i ecto al hombre, de un modo ir
e i i i he de sus bodas. Uno de
i dos indelicados, la noche de ;
muy inocentes, casadas con mari ; : e s : i
misycasos de homosexualidad femenina, localizaba, con precision, el origen d
inversion en la luna de miel, borrascosa por estos motivos.

T

e
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seglin ha sido ya explicada en capitulos anteriores, A veces, esta
virilizacién anatémica es Sumamente discreta, perceptible sélo por
algin rasgo aislado de la morfologia o de las actitudes; pero siempre
evidente para el ojo avezado . Fn la mayoria de los casos, la propia
mujer se encarga de acentuar su virilismo morfolégico con el uso de
una indumentaria ad hoc.

En este segundo grupo de la homosexualidad femenina puede
hacerse la misma distincign que en el anterior; en muchas de éstas
mujeres, gracias ala accién inhibidora de los factores sociales y reli-
giosos, la propension torcida se limita a formas de cilida amistad
con otras mujeres; con tendencia a la forma de «proteccion», gene-
ralmente desarrollada dentro de los limites de la mayor correccion
social 2. Otras veces, la amistad tiene, libre de estas inhibiciones, su
complemento en una relacién sexual netamente lésbica.

Pero, sean cualesquiera su modalidad Y su grado, hay un rasgo
esencial en la homosexualidad de Iq mujer, que es la extremada debi-
lidad o la ausencia del instinto materno. La mujer que es madre,
0 que posee el instinto de serlo 8, estd casi, con absoluta seguridad, al

! Singularmente los individuos de la
exquisita percepcién, instintiva, de estos rasgos, que permanecen ocultos paralos
seres de sexualidad normal, Fsto les permite descubrir entre la multitud, casj
siempre sin equivocarse, a sus compaiieros de instinto; lo cual facilita mucho su

misma tendencia sexual poseen una

, chan-
tagistas y sujetos normales que pueden repeler violentamente e] intento de seduc-
cién. Como ejemplo de este instinto orientador de los homosexuales, recuerdo

que un gran pintor espafiol me mostraba una vez el retrato, hecho por él, de una

, ningtin detalle concreto de acento equivoco se descubria en
la figura de Ia retratada, cuya indumentaria no recordaba en nada, tampoco,

ala
del hombre. VY, sin embargo, segiin

su autor, cuando exponia el cuadro — y lo
habia hecho en varias capitales de Europa — habia siempre delante de é] un pu-

b-ﬁ’?o_de“catadura especial, formado por muijeres, en las que, en muclias ocasio-
nes, se descubria claramente o se adivinaba e] cariz homosexual.

2 BLocH (1) recuerda, a este respecto, la perfecta descripcion que de este
tipo de formas sofocadas de 1a homosexualidad femenina hace CATULLE MENDES
en su cuento Les protectrices.

¥ Siempre es mas importante el instinto que la aptitud. Una de las liomo-
sexuales mds tipicas de mj experiencia era madre de tres hijos; pero estuba des-
provista por completo del instinto maternal; que, en cambio, existe, como un fue-
g0 renovado en todos los momentos, en muchas inujeres a las que la solteria

MARARON, 11



N

—

162 Gregorio Marandn

margen de los trastornos cualitativos de la libido. En ella, como en
el hombre, la mecdnica sexual se desarrolla siempre, realizando et
ideal normal y elevado de la vida de los sexos, que es la perpetua-
cién de la especie.

Hemos dado extension considerable al tema de la homosexuali-
dad, porque en él culmina la maxima importancia social del proble-
ma de la intersexualidad humana. Y porque esta visién del mismo
abre ancho campo a la posibilidad de una acciéon pedagoégica, de
indudable eficacia sobre este sector de las perturbaciones del sexo.

BIBLIOGRAFIA

(1) BLoCH: La vida sexual contempordnea. Edicién espaiiola, Madrid, 1926.
(2) MONTEIRO: Rass. de Studi Sessuali. 1928, 6, 161; 1927, 7, 4.

=X (3) JIMENEZ AsUA: Libertad de amar y derecho a morir. 2 edic. Madrid, 1929.

(4) Véase una resefia en Medicina Ibera (Madrid). 1928, 22, 135.

" (5) Ruiz Funes: Endocrinologia y Criminalidad. Madrid, 1929,

(6) HAVELLOK ELLIS: L'inversion sexuelle. Edicion francesa. Paris, 1921.

(7) HIRSCHFELD: Die 'Homosexualitit des Mannes und des Weibes. Berlin, 1913.

(8) HIRSCHFELD: Sexualpathologie. 1 (1917), 11 (1918), III (1920).

(9) STEKEL: Onania und Homosexualitdt. 3 Auf. Berlin, 1923.

(10) KRAFT-EBRING: Psychopathologia Sexualis. 13 Auf. Sttutgart, 1907.

(11) STEINACH: Arch. f. Entwick. Mensch. 1920, 46, 29.

(12) BENDA: Arch. f. Frauenheilk. 1921, 7, 30.

(13) HIRSCHFELD: Arch. f. Frauenheilk. 1921, 7, 173.

(14) STERNBERG: Beitrig. zur pathol. Anat. 1921, 69, 262.

(15) STEINACH und LICHTENSTERN: Miinch. m. Woch. 1918, 6.

(16) LipscHUTZ: Las secreciones internas de las gldndulas sexuales. Edicion es-
paiiola, Javier Morata. Madrid, 1928.

(17) BAUER: Las Secreciones internas. Edic. Esp., Javier Morata. Madrid, 1929.

(18) WEIL: Sexualreform und Sexualwissenschafl. Sttugart, 1922,

(19) F.HARRIS: Vida y confesiones de Oscar Wilde. Versién espafiola de BAEZA.
Madrid, 1928.

(20) FLATAU: Cit. de HAVELLOK ELLIs (6).

(21) BORMANN, BRUNNOW und SAVARY: Skandin. Arch. f. Physiol, 1923, 44, 248.

(22) HiRsCHFEDL: Die Travestiten. Eine Untersuchung iiber den erotischen Ver-
kleidungtriebe. Berlin, 1910.

o una enfermedad impidi6é concebir. Estas son las antipodas de la homosexuali-
dad. Véase un admirable estudio de estas mujeres «de maternidad virginal, de
virginidad maternal» en la gran novela de UNAMUNO, La Tia Tula.

o —

La homosexualidad como estado intersexual 163
(23) FREUD: Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie. Wien, 1920.
(24) W. JAMES: Principes of Psichology. Vol. 11.
(25) P/:l\g.(;)vlzg 2Lgos Reflejos condicionados. Edicién esp. Javier Morata, Ma-
s ;
(26) J. DE LA Luz LEON: Amiel o la incapacidad de ama, i
(27) ROUSSEAU: Les Confessions. S
(28) SPRANGER. Psicologia de la Edad Juvenil. Edic. Esp. Madri
2 . . rid, 1929,
(29) KRAEPELIN: Lehrbuch de Psychiatrie. 8 Au. Leipzig[,) 1915. o
(30) KRONFELD: Sexualpsychopathologie. Leipzig, 1923.
(31) MICHELS: Amor y castidad. Edicién espafiola, Barcelona (s. a.).
(32) ADLER_: pas Probleme des Homosexualitit. 2 Auf. Miinchen, 1919.
(33) MARANON: Sagitario (Buenos Aires), 1927, 12.
(34) BURTON: Paris Médical. 1928, 245,
(35) RACHILDE: Pourquoi je ne suis pas feministe. Paris, 1928.
(36) JOEL und FRAENKEL: Deutch. m. Woch. 1925, 38.
(37) MAIER: Der Kokainismus. Leipzig, 1926.
(38) HARTMANN. Deutch. m. Woch. 1928, 7.
(39) COUTTSi El deseo de matar y el instinto sexual. Madrid, 1929,
(40) SACRISTAN: Allg. Zeitsch. fiir Psychiat. 1926, 84, 380.
(41) NEUTRA: Morphinismus und Erotismus. Leipzig-Wien, 1923
(42) HUBER: Recherches sur les moeurs des Jfourmis indigenes. Paris, 1910,
(43) SCHULTE-VAERTING: Zeits. f. Sexualwissens. 1928, 14, 11. '
(4:1) STEINACH: Arch. f. Entwick. Mensch. 1920, 46, 29,
(45) F;RENZI: Intern. ZeEtsch. f. Psychiat. u. Psychoanal. 1914. 2,
(46) FERENZI: Versuch einer Genitaltheorie. Leipzig, 1924,



